
 
 

ผลการส ารวจความเช่ือมั่นเกีย่วกบัเศรษฐกจิไทยเดือนมกราคม 2566 

ความเช่ือม่ันปรับตัวดีขึน้ต่อเน่ืองอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือนจากการฟ้ืนตัวของการท่องเที่ยว 

 
 
 

  

ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ                      ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ 
              ในปัจจุบัน                                                        ใน 6 เดือนข้างหน้า 
  

 
 
                                         

                                                                                                                        
ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัเศรษฐกจิไทยโดยรวมเท่ากับ 46.0 
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ศูนยพ์ยากรณเ์ศรษฐกิจและธุรกิจ   

มหาวิทยาลยัหอการคา้ไทย 

 

ประชาชนส่วนใหญ่ยงัมีความเช่ือมัน่เกีย่วกบัเศรษฐกิจไทยในระดบัแย่ 

เปรียบเทียบความเชื่อมัน่เกีย่วกบัภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัและใน 6 เดือนขา้งหนา้ 

 ดชันีความเชื่อมัน่ของผูบ้ริโภค 

 UTCC’s Consumer Index 

INConfidence Index 
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ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสการหางานท าโดยทั่วไป 
 

 
                     
 

  

          ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาส       ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาส 
             การหางานท าในปัจจุบัน    การหางานท าใน 6 เดือนข้างหน้า 

 
 
   
 

                                         
ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสการหางานท าเท่ากบั 49.0 
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ประชาชนส่วนใหญ่มีความเช่ือมัน่เกีย่วกบัโอกาสการหางานท าในระดบัแย่ 

  เปรียบเทียบความเชื่อมัน่เกีย่วกบัโอกาสการหางานท าในปัจจุบนัและใน 6 เดือนขา้งหนา้ 
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ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต 
 
 

    

                                        
   
 

ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคตเท่ากบั 60.2 
 

 
ตารางที่ 1  ผลส ารวจความเช่ือม่ันของผู้บริโภคในเดือนธันวาคม 2565 และมกราคม 2566 

 
 ธันวาคมน 2565 มกราคม 2566 

                 รายการ ดี/ ปานกลาง/ แย่/ ดี/ ปานกลาง/ แย่/ 
 

ดีขึน้ 
ไม่

เปลีย่นแปลง แย่ลง ดีขึน้ 
ไม่

เปลีย่นแปลง แย่ลง 
1. ภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนั 2.5 26.8 70.7 2.7 28.2 69.1 

2. ภาวะเศรษฐกิจใน 6 เดือนขา้งหนา้ 3.1 49.8 47.1 3.6 51.1 45.3 

3. โอกาสในการหางานท าในปัจจุบนั 2.6 32.1 65.3 2.9 33.3 63.8 

4. โอกาสในการหางานท าใน 6 เดือน 
    ขา้งหนา้ 

3.3 50.1 46.6 3.7 51.6 44.7 

5. รายไดใ้น 6 เดือนขา้งหนา้ 3.7 50.7 45.6 4.1 52.1 43.8 

6. ภาวะเศรษฐกิจโดยรวม 2.8 38.3 58.9 3.2 39.6 57.2 

7. โอกาสในการหางานรวม 3.0 41.1 55.9 3.3 42.4 54.3 

 
 

แย่ลง
43.8%

ดขีึน้
4.1%

ไม่เปล่ียนแปลง 
52.1%

ประชาชนส่วนใหญ่เชื่อว่ารายไดใ้นอนาคตของตนจะไม่เปลีย่นแปลง 
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 ตารางท่ี 2 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนสิงหาคม 2565 ถึงมกราคม 2566 
  
 

รายการ สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม 
1. ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบั 
    เศรษฐกิจโดยรวม 

37.8 38.6 40.0 42.0 43.9 46.0 

2. ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบั 
    โอกาสในการหางาน 

40.9 41.9 43.6 45.2 47.0 49.0 

3. ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบั 
    รายไดใ้นอนาคต 

52.3 
 

53.3 
 

54.8 
 

56.4 
 

58.1 
 

60.2 

 

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกับเศรษฐกิจโดยรวม 

                                            

 

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกับโอกาสในการหางานท า 

                                          

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกับรายไดใ้นอนาคต  

                                               
 

40.1

38.7 37.2 35.9 34.6 34.3 35.7 36.4 37.8 38.6

40.0 42.0 43.9
46.0

0.0

100.0

200.0

ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.

42.7
41.4 40.1 38.9 38.0 37.8 39.2 39.8 40.9 41.9

43.6 45.2 47.0 49.0

0.0

100.0

200.0

ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.

55.7

54.4 52.6 51.1 49.6 48.5 49.8 50.8 52.3 53.3

54.8 56.458.1 60.2

0.0

100.0

200.0

ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.
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ตารางท่ี 3 ดชันีความเช่ือมัน่ในแต่ละช่วงเวลาในเดือนสิงหาคม 2565 ถึงมกราคม 2566 

 

     รายการ สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม 
1. ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
     

43.7 44.6 46.1 47.9 49.7 51.7 

2. ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
    ในปัจจุบนั 

28.7 29.6 30.7 32.6 34.6 36.3 

3. ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
    ในอนาคต 

50.8 51.7 53.4 55.2 56.9 59.2 

 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
 

                                  
 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 

                                
 

 

 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต  

                                         

46.2

44.8 43.3 42.0 40.7 40.2 41.6 42.4 43.7 44.6
46.1 47.9 49.7

51.7

0.0

100.0

200.0

ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.

30.0

28.5 27.5 26.2 25.4 26.0 27.3 27.7 28.7 29.6

30.7 32.6
34.6 36.3

0.0

100.0

200.0

ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.

53.8

52.5 50.8 49.4 48.0 46.9 48.3 49.3 50.8 51.7

53.4 55.256.9 59.2

0.0

100.0

200.0

ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.
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ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคประจ าเดือนมกราคม 2566 
 
ดัชนีความเช่ือมั่นของผูบ้ริโภคในเดือนมกราคม 2566 ท่ีจัดท าโดยศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทยและหอการค้าไทย ได้ด าเนินการโดยออกแบบสอบถามตัวอย่างจากประชาชน  
ทัว่ประเทศเป็นจ านวน 2,244 คน แยกเป็นกลุ่มตวัอยา่งในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ร้อยละ 40.2 และต่างจงัหวดั
ร้อยละ 59.8 โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศชาย และเพศหญิงประมาณร้อยละ 49.8 และ 50.2 ตามล าดบั 
 

 การอ่านค่าดัชนี 
 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคจะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0-200 ซ่ึงสามารถแปลความหมายไดด้งัน้ี 
 1) ถา้ดชันีอยู่ในระดับท่ีสูงกว่า 100 แสดงว่าผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าภาวการณ์ดา้นนั้นๆ จะดีขึ้นหรือ 
อยูใ่นระดบัดี 
 2) ถา้ดัชนีอยู่ในระดับ 100 แสดงว่าผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าภาวการณ์ด้านนั้นๆ ไม่เปล่ียนแปลงหรือ 
ทรงตวัในระดบัปานกลาง 
 3) ถา้ดชันีอยู่ในระดบัท่ีต ่ากว่า 100 แสดงว่าผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าภาวการณ์ดา้นนั้นๆ จะแย่ลงหรือ 
อยูใ่นระดบัไม่ดี 
 

ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อความเช่ือมั่นของผู้บริโภคในเดือนมกราคม 2566 
 ในเดือนมกราคม 2566 มีปัจจยัหลายดา้นท่ีเป็นปัจจยับวกและปัจจยัลบท่ีส่งผลกระทบต่อความเช่ือมัน่
ของผูบ้ริโภค ส าหรับปัจจยัท่ีเป็นปัจจยับวก ไดแ้ก่  

1. มาตรการกระตุน้เศรษฐกิจปี 2566 จากภาครัฐเพื่อมอบเป็นของขวญัปีใหม่ 2566 ให้ประชาชนอย่าง
ต่อเน่ือง อย่างมาตรการชอ้ปดีมีคืน ปี 2566 ตั้งแต่ 1 มกราคม ถึง 15 กุมภาพนัธ์ 2566 ดว้ยวงเงินสูงถึง 40,000 บาท 
มาตรการลดภาษีท่ีดินและส่ิงปลูกสร้าง ปี 2566 ในอตัรา 15%, ลดค่าธรรมเนียมจดสิทธิบตัรท่ีอยู่อาศยั, มาตรการ
ช่วยเหลือผูกู้ย้ืมเงิน ไปจนถึงการส่งเสริมให้ประชาชนและผูล้งทุนมีศกัยภาพในการสร้างสุขภาพการเงินท่ีดี ซ่ึงจะ
ช่วยกระตุน้เศรษฐกิจไทยปี 2566 ใหค้ึกคกัมากยิง่ขึ้นกวา่เดิมอีกดว้ย 

2. จ านวนนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศไทยจ านวนมากขึ้นหลงัจากการเปิดประเทศ 
ประกอบกบัประเทศจีนไดมี้การเปิดประเทศ โดยหน่ึงในเป้าหมายการเดินทางท่องเท่ียวอนัดบัตน้ๆ ของชาวจีน คือ 
ประเทศไทย ส่งผลใหเ้กิดเมด็เงินหมุนเวียนในประเทศมากขึ้นและกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภูมิภาคต่างๆ ปรับตวัดีขึ้น 

3. SET Index ในเดือนมกราคม 2566 ปรับตวัเพิ่มขึ้น 2.80 จุด โดยปรับตวัเพิ่มขึ้นจาก 1,668.66 จุด ณ ส้ิน
เดือนธนัวาคม 2565 เป็น 1,671.46 จุด ณ ส้ินเดือนมกราคม 2566 แมว้่าบรรยากาศการลงทุนทัว่โลกยงัมีความกงัวล
เร่ืองการขึ้นอตัราดอกเบ้ียของธนาคารกลางต่างๆ ทัว่โลกเพื่อสกดักั้นเงินเฟ้อ อาจส่งผลให้เศรษฐกิจโลกเขา้สู่ภาวะ
เศรษฐกิจถดถอย 

4. ราคาพืชผลทางการเกษตรหลายรายการปรับตวัดีขึ้นหรือทรงตวัในระดบัท่ีดีโดยเฉพาะขา้ว มนัส าปะหลงั 
และขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ส่งผลใหเ้กษตรกรเร่ิมมีรายไดสู้งขึ้น ท าใหก้ าลงัซ้ือในต่างจงัหวดัเร่ิมปรับตวัดีขึ้น 
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5. เงินบาทปรับตวัแข็งค่าขึ้นเล็กน้อยจากระดบั 34.795 บาทต่อดอลลาร์สหรัฐฯ ณ ส้ินเดือนธันวาคม 2565 
เป็น 33.225 บาทต่อดอลลาร์สหรัฐฯ ณ ส้ินเดือนมกราคม 2566 สะท้อนว่ามีการไหลเข้าสุทธิของเงินตรา
ต่างประเทศ 
 

 ส าหรับปัจจยัลบในเดือนมกราคม 2566 ไดแ้ก่ 
1. ผูบ้ริโภคมีความรู้สึกว่าเศรษฐกิจยงัฟ้ืนตวัช้า ตลอดจนปัญหาค่าครองชีพ รวมถึงผูบ้ริโภคยงัรู้สึกว่า

รายไดใ้นปัจจุบนัไม่สอดคลอ้งกบัค่าครองชีพท่ีปรับตวัสูงขึ้น  
2. ระดบัราคาน ้ ามนัขายปลีกในประเทศปรับตวัเพิ่มขึ้น โดยราคาน ้ ามนัขายปลีกแก๊สโซฮอล ออกเทน 91 

(E10) และแก๊สโซฮอล ออกเทน 95 (E10) ปรับตวัเพิ่มขึ้นประมาณ 1.90 บาทต่อลิตร จากระดบั 34.48 และ 34.75 บาท
ต่อลิตร ณ ส้ินเดือนธันวาคม 2565 ตามล าดับ มาอยู่ท่ีระดับ 36.38 และ 36.65 บาทต่อลิตร ณ ส้ินเดือนมกราคม 2566 
ตามล าดบั ส่วนราคาน ้ ามนัดีเซลขายปลีกในประเทศ ยงัคงทรงตวัจากเดือนท่ีผ่านมา โดยอยูท่ี่ระดบั 34.94 บาทต่อลิตร 
ณ ส้ินเดือนมกราคม 2566 

3. คณะกรรมการนโยบายการเงิน (กนง.) มีมติเป็นเอกฉันท์ให้ปรับขึ้นอตัราดอกเบ้ียนโยบาย 0.25% ต่อปี 
จาก 1.25% เป็น 1.50% ต่อปี โดยใหมี้ผลทนัที หลงัจากประเมินเศรษฐกิจไทยมีแนวโนม้ฟ้ืนตวัต่อเน่ือง จากการเปิด
ประเทศของจีน ช่วยภาคการท่องเท่ียวและการบริโภคภาคเอกชน แมภ้าคส่งออกปีน้ีชะลอตวั แต่คาดว่าจะกลบัไป
ขยายตวัในปี 2567 ตามแนวโนม้เศรษฐกิจโลกท่ีปรับดีขึ้น  

4. ส านักงานเศรษฐกิจการคลงั ปรับประมาณการเศรษฐกิจไทยปี 2565 โดยคาดว่า จะขยายตวั 3.00% 
(ช่วงคาดการณ์ท่ี 2.8-3.3%) จากเดิมท่ีคาดว่าจะโตถึง 3.4% ซ่ึงเป็นผลจากการส่งออกท่ีลดลงติดต่อกนัหลายเดือน 
ทั้งน้ีการผอ่นปรนมาตรการการเดินทางระหวา่งประเทศของประเทศต่างๆ ประกอบกบัสถานการณ์การแพร่ระบาด
ภายในประเทศท่ีปรับดีขึ้น ส่งผลใหภ้าคการท่องเท่ียวทั้งต่างชาติและภายในประเทศสามารถฟ้ืนตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
ส่วนในปี 2566 คาดวา่เศรษฐกิจไทยจะขยายตวัเพิ่มขึ้น 3.8% (ช่วงคาดการณ์ท่ี 3.3%-4.3%) ไดรั้บแรงสนบัสนุนจาก
การฟ้ืนตวัจากภาคการท่องเท่ียวและอุปสงคภ์ายในประเทศท่ีฟ้ืนตวั โดยเฉพาะนกัท่องเท่ียวจากภูมิภาคเอเชียท่ีจะ
เดินทางเขา้มาเพิ่มมากขึ้น 

5. การส่งออกของไทยในเดือนธนัวาคม 2565 มีมูลค่า 21,718.81 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ ลดลงร้อยละ 14.56 
ขณะท่ีการน าเขา้มีมูลค่า 22,752.71 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ ลดลงร้อยละ 11.95 ส่งผลให้ดุลการคา้ขาดดุล 1,033.90 
ลา้นเหรียญสหรัฐฯ ท าใหต้ลอดทั้งปี 2565 ส่งออกไดร้วม 287,067.86 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ เพิ่มขึ้นร้อยละ 5.54 และ
มีการน าเขา้รวม 303,190.67 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ เพิ่มขึ้นร้อยละ 13.69 ส่งผลให้ขาดดุลการคา้รวม 16,122.81 ลา้น
เหรียญสหรัฐฯ 

6. ความกังวลต่อสถานการณ์สงครามระหว่างรัสเซียและยูเครน ท่ีอาจส่งผลให้ราคาน ้ ามันโลกมี
แนวโนม้ปรับตวัสูงขึ้น และกระทบต่อตน้ทุนการผลิตสินคา้ ซ่ึงอาจเป็นปัจจยัท่ีเพิ่มแรงกดดนัของการฟ้ืนตวัของ
ระบบเศรษฐกิจโลกให้ช้าลงหรือชะลอตวัลง และอาจส่งผลกระทบในเชิงลบต่อการส่งออกและเศรษฐกิจไทยใน
อนาคต 

7. ความวิตกกงัวลต่อการแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ท่ียงัคงเกิดขึ้นทัว่ประเทศ ยงัคงส่งผลกระทบต่อ
การด าเนินชีวิตของประชาชน การท าธุรกิจ และภาวะเศรษฐกิจของประเทศในอนาคต  
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การแปลผลดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคประจ าเดือนมกราคม 2566 
จากผลของการส ารวจความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนมกราคม 2566 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค

ปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือนนับตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 เป็นต้นมา 
เน่ืองจากผูบ้ริโภครู้สึกวา่เศรษฐกิจเร่ิมปรับตวัดีขึ้นหลงัจากท่ีการท่องเท่ียวฟ้ืนตวัขึ้นอยา่งชดัเจนทั้งการท่องเท่ียวของคนไทย
และนักท่องเท่ียวต่างชาติโดยเฉพาะนักท่องเท่ียวจีนท่ีเร่ิมเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศไทยหลงัจากท่ีจีนเปิด
ประเทศรวมถึงสถานการณ์โควิดในประเทศท่ีปรับตวัดีขึ้นอยา่งต่อเน่ือง ส่งผลใหเ้กิดเมด็เงินหมุนเวียนในประเทศมาก
ขึ้นและกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภูมิภาคต่างๆ ปรับตวัดีขึ้น ประกอบกบัราคาน ้ ามนัเบนซินปรับตวัลดลงอย่างมากจาก
ช่วงคร่ึงปีแรกท าให้ประชาชนรู้สึกผ่อนคลายเร่ืองค่าครองชีพลง ส่งผลใหค้วามเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคทุกรายการปรับตวัดี
ขึ้นทุกรายการอย่างมีนยัส าคญั อย่างไรก็ตาม ผูบ้ริโภคยงัคงมีความกงัวลเก่ียวกบัค่าครองชีพท่ียงัทรงตวัสูงรวมถึงความ
กงัวลเก่ียวกบัสถานการณ์สงครามระหวา่งรัสเซียและยูเครน ตลอดจนการปรับขึ้นอตัราดอกเบ้ียเพื่อแกไ้ขปัญหาเงินเฟ้อ
ของประเทศต่างๆ ทั่วโลก ท่ีอาจเป็นปัจจัยท่ีเพิ่มแรงกดดันของการฟ้ืนตัวของระบบเศรษฐกิจโลกเข้าสู่ภาวะ
เศรษฐกิจถดถอย ส าหรับรายละเอียดของการปรับตวัของดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคมีดงัน้ี 
 

1. ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัเศรษฐกจิโดยรวม  
 ในเดือนมกราคม 2566 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัเศรษฐกิจโดยรวมปรับตวัดีขึ้นจากระดบั 43.9 
ในเดือนท่ีผ่านมา สู่ระดบั 46.0 ซ่ึงเป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดบัสูงสุดในรอบ 35 เดือน
นบัตั้งแต่เดือนมีนาคม 2563  เป็นตน้มา ทั้งน้ีในเดือนมกราคม 2566 กลุ่มตวัอยา่งเห็นวา่ ภาวะเศรษฐกิจโดยรวมอยู่ใน
ระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 3.2% 39.6% และ 57.2% ตามล าดบั ขณะท่ีเดือนธันวาคม 2565 ผูบ้ริโภคมี
ความเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจโดยรวมอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.8% 38.3% และ 58.9% ตามล าดบั 
การท่ีดชันียงัคงอยู่ในระดบัท่ีต ่ากว่า 100 อย่างมาก แสดงว่า ผูบ้ริโภคยงัขาดความเช่ือมัน่ต่อภาวะเศรษฐกิจโดยรวม 
เน่ืองมาจากผูบ้ริโภคยงัมีความกงัวลเก่ียวกบัความผนัผวนของเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจไทย ประกอบกบัปัญหาค่า
ครองชีพและราคาน ้ามนัท่ีปรับตวัสูงขึ้นมากในปัจจุบนั 
 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนัปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 9 และอยู่ใน
ระดบัสูงสุดในรอบ 35 เดือนนบัตั้งแต่เดือนมีนาคม 2563 เป็นตน้มา โดยปรับตวัสูงขึ้นจากระดบั 31.8 ในเดือนก่อนมา
อยู่ท่ีระดบั 33.6 เน่ืองจากสถานการณ์โควิดในประเทศเร่ิมคล่ีคลายลงและนักท่องเท่ียวต่างประเทศกลบัเขา้มาเท่ียวใน
ประเทศไทยมากขึ้น โดยในเดือนมกราคม 2566 ผูบ้ริโภคเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่
ประมาณ 2.7% 28.2% และ 69.1% ตามล าดบั ขณะท่ีเดือนธนัวาคม 2565 ผูบ้ริโภคเห็นวา่ภาวะเศรษฐกิจอยูใ่นระดบั
ท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.5% 26.8% และ 70.7% ตามล าดบั การท่ีดชันีมีค่าอยู่ในระดบัต ่ากว่า 100 แสดงให้เห็นวา่ 
โดยภาพรวมแลว้ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความรู้สึกวา่ภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัมีภาวะท่ีแยม่าก 
 ส าหรับดัชนีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกับเศรษฐกิจในอนาคต (ใน 6 เดือนขา้งหน้า) ของเดือน
มกราคม 2566 ยงัคงปรับตวัดีขึ้นจากระดบั 55.9 มาอยู่ท่ีระดบั 58.3 ซ่ึงเป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่
ในระดบัสูงสุดในรอบ 26 เดือนนบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563 เป็นตน้มา ผูบ้ริโภคเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจในอนาคตอยู่ใน
ระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 3.6% 51.1% และ 45.3% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนธนัวาคม 2565 ผูบ้ริโภคมี
ความเห็นวา่ภาวะเศรษฐกิจในอนาคตอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และแยป่ระมาณ 3.1% 49.8% และ 47.1% ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ 

  ภาวะเศรษฐกจิโดยรวม ภาวะเศรษฐกจิในปัจจุบัน ภาวะเศรษฐกจิในอนาคต 
 มกราคม 2565 38.7 25.7 51.6 
 กุมภาพนัธ์ 2565 37.2 24.6 49.7 
 มีนาคม 2565 35.9 23.3 48.5 
 เมษายน 2565 34.6 22.3 46.9 
 พฤษภาคม 2565 34.3 22.9 45.7 
 มิถุนายน 2565 35.7 24.2 47.1 
 กรกฎาคม 2565 36.4 24.7 48.2 
 สิงหาคม 2565 37.8 25.8 49.8 
 กนัยายน 2565 38.6 26.6 50.5 
 ตุลาคม  2565 40.0 27.8 52.2 
 พฤศจิกายน 2565 42.0 29.8 54.3 
 ธนัวาคม 2565 43.9 31.8 55.9 
 มกราคม 2566 46.0 33.6 58.3 

 

 ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิเฉลีย่ 

 ภาวะเศรษฐกจิโดยรวม ภาวะเศรษฐกจิในปัจจุบัน ภาวะเศรษฐกจิในอนาคต 
 ไตรมาสท่ี 1 2563 49.7 35.2 64.2 
 ไตรมาสท่ี 2 2563 40.3 27.9 52.6 
 ไตรมาสท่ี 3 2563 43.5 30.8 56.2 
 ไตรมาสท่ี 4 2563 44.4 31.8 56.9 
 ไตรมาสท่ี 1 2564 42.5 30.3 54.7 
 ไตรมาสท่ี 2 2564 38.9 26.9 50.8 
 ไตรมาสท่ี 3 2564 34.9 22.9 46.9 
 ไตรมาสท่ี 4 2564 38.9 26.0 51.9 
 ไตรมาสท่ี 1 2565 37.2 24.6 49.9 
 ไตรมาสท่ี 2 2565 34.9 23.1 46.6 
 ไตรมาสท่ี 3 2565 37.6 25.7 49.5 
 ไตรมาสท่ี 4 2565 42.0 29.8 54.2 
 มกราคม 2566 46.0 33.6 58.3 
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 2. ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัโอกาสหางานท าโดยรวม 
 ในเดือนมกราคม 2566 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัโอกาสหางานท าโดยรวมปรับตวัดีขึ้น
จากระดับ 47.0 สู่ระดับ 49.0 ซ่ึงเป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือน
นบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563 เป็นตน้มา ผูบ้ริโภคเห็นว่าโอกาสในการหางานท าโดยรวมอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และ
แย่ประมาณ 3.3% 42.4% และ 54.3% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนธันวาคม 2565 ผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าโอกาสในการหา
งานท าโดยรวมอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 3.0% 41.1% และ 55.9% ตามล าดบั การท่ีดชันีมีค่าต ่ากว่า
ระดบั 100 แสดงวา่ผูบ้ริโภคยงัขาดความเช่ือมัน่เก่ียวกบัภาวะการจา้งงานโดยรวมโดยเห็นวา่โอกาสในการหางานท าจะ
แยล่งตามภาวะเศรษฐกิจท่ียงัไม่ดีจากราคาน ้ามนัแพง และค่าครองชีพสูง  
 ดัชนีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกับโอกาสในการหางานท าในปัจจุบันของเดือนมกราคม 2566 
ปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือนนับตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 เป็นต้นมา  
เช่นเดียวกบัภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัจากระดบั 37.3 ในเดือนก่อนสู่ระดบั 39.1 โดยผูบ้ริโภคเห็นว่าโอกาสในการหา
งานท าอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.9% 33.3% และ 63.8% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนธนัวาคม 2565 
ผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าโอกาสในการหางานท าอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.6% 32.1% และ 65.3% 
ตามล าดบั การท่ีดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัโอกาสในการหางานท าในปัจจุบนัเคล่ือนไหวต ่ากว่าระดบั 100 
แสดงว่า ผูบ้ริโภคเห็นว่าโอกาสในการหางานท าในปัจจุบนัยงัไม่ดีนัก และรู้สึกว่าการจ้างงานในปัจจุบนัอยู่ใน
สถานการณ์ท่ีไม่ปกติตามความเส่ียงของภาวะเศรษฐกิจท่ีไม่ดี 
 ส าหรับดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัโอกาสในการหางานท าในอนาคต (ใน 6 เดือนขา้งหนา้) 
ปรับตวัดีขึ้นจาก 56.7 เป็น 58.9 ซ่ึงเป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือน
นบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563 เป็นตน้มา ผูบ้ริโภคเห็นว่าโอกาสในการหางานท าในอนาคตอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และ
แย่ประมาณ 3.7% 51.6% และ 44.7% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนธนัวาคม 2565 ผูบ้ริโภคมีความเห็นว่า โอกาสในการ
หางานท าในอนาคตอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และแยป่ระมาณ 3.3% 50.1% และ 46.6% ตามล าดบั การท่ีดชันีทรงตวัอยู่
ในระดบัต ่ากว่า 100 แสดงให้เห็นว่า ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เห็นว่าภาวะการจา้งงานในอนาคตจะไม่ดีตามภาวะเศรษฐกิจท่ี
อาจชะลอตวัลงในอนาคต 
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ตารางท่ี 5 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัโอกาสในการหางานท า 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสในการหางานท า 

  การหางานท าโดยรวม การหางานท าในปัจจุบัน การหางานท าในอนาคต 
มกราคม 2565 41.4 31.2 51.5 
กุมภาพนัธ์ 2565 40.1 30.3 49.9 
มีนาคม 2565 38.9 29.1 48.7 
เมษายน 2565 38.0 28.4 47.6 
พฤษภาคม 2565 37.8 29.1 46.5 
มิถุนายน 2565 39.2 30.3 48.0 
กรกฎาคม 2565 39.8 30.7 48.9 
สิงหาคม 2565 40.9 31.6 50.2 
กนัยายน 2565 41.9 32.6 51.3 
ตุลาคม 2565 43.6 33.6 53.1 
พฤศจิกายน 2565 45.2 35.4 54.9 
ธนัวาคม 2565 47.0 37.3 56.7 
มกราคม 2566 49.0 39.1 58.9 

 
 
 

 

ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสในการหางานท าเฉลีย่ 

 การหางานท าโดยรวม การหางานท าในปัจจุบัน การหางานท าในอนาคต 
 ไตรมาสท่ี 1 2563 58.2 45.7 70.7 
 ไตรมาสท่ี 2 2563 46.7 36.7 56.8 
 ไตรมาสท่ี 3 2563 48.8 38.6 58.9 
 ไตรมาสท่ี 4 2563 48.8 38.8 58.9 
 ไตรมาสท่ี 1 2564 45.5 35.7 55.3 
 ไตรมาสท่ี 2 2564 41.4 32.1 50.7 
 ไตรมาสท่ี 3 2564 37.3 28.0 46.7 
 ไตรมาสท่ี 4 2564 41.5 31.3 51.7 
 ไตรมาสท่ี 1 2565 40.1 30.2 50.1 
 ไตรมาสท่ี 2 2565 38.3 29.3 47.4 
 ไตรมาสท่ี 3 2565 40.9 31.6 50.2 
 ไตรมาสท่ี 4 2565 45.3 35.5 54.9 
 มกราคม 2566 49.0 39.1 58.9 
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3. ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต  
 ในเดือนมกราคม 2566 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู ้บริโภคเก่ียวกับรายได้ในอนาคตปรับตัว ดีขึ้ น 
จากระดับ 58.1 สู่ระดับ 60.2 ซ่ึงเป็นการปรับตัวดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือน
นบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563 เป็นตน้มา ทั้งน้ีในเดือนมกราคม 2566 ผูบ้ริโภคเห็นว่ารายไดใ้นอนาคตของตน (ใน 6 
เดือนขา้งหน้า) จะปรับตวัดีขึ้น ไม่เปล่ียนแปลง และแย่ลง ประมาณ 4.1% 52.1% และ 43.8% ตามล าดบั ขณะท่ีเดือน
ธันวาคม 2565 ผูบ้ริโภคมีความเห็นว่า รายไดใ้นอนาคตของตนจะปรับตวัดีขึ้น ไม่เปล่ียนแปลง และแย่ลง ประมาณ 
3.7% 50.7% และ 45.6% ตามล าดบั 
 การท่ีผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ประมาณ 95.9% เห็นว่ารายไดใ้นช่วง 6 เดือนขา้งหนา้จะอยู่ในระดบัแยล่งและ
ไม่เปลี่ยนแปลง แสดงวา่ผูบ้ริโภคยงัคงเห็นว่ารายไดข้องตนในอนาคตอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมต่อการจบัจ่ายใชส้อย
ในระดับท่ีต ่าลง การท่ีดัชนีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกับรายได้ในอนาคตอยู่ห่างจากระดับ 100 อย่างมาก 
แสดงว่า ผูบ้ริโภคขาดความมั่นใจในรายได้ในอนาคตของตนในระดับปกติ ส่งผลให้ผูบ้ริโภคจะระมัดระวงั 
การจบัจ่ายใชส้อยอยา่งมากในช่วง 3-6 เดือนขา้งหนา้ 
 

ตารางท่ี 6 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต 

 มกราคม 2565 54.4 
 กุมภาพนัธ์ 2565 52.6 
 มีนาคม 2565 51.1 
 เมษายน 2565 49.6 
 พฤษภาคม 2565 48.5 
 มิถุนายน 2565 49.8 
 กรกฎาคม 2565 50.8 
 สิงหาคม 2565 52.3 
 กนัยายน 2565 53.3 
 ตุลาคม 2565 54.8 
 พฤศจิกายน 2565 56.4 
 ธนัวาคม 2565 58.1 
 มกราคม 2566 60.2 
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ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคตเฉลีย่ 
 ไตรมาสท่ี 1 2563 74.5 
 ไตรมาสท่ี 2 2563 57.6 
 ไตรมาสท่ี 3 2563 59.9 
 ไตรมาสท่ี 4 2563 60.3 
 ไตรมาสท่ี 1 2564 57.7 
 ไตรมาสท่ี 2 2564 53.6 
 ไตรมาสท่ี 3 2564 49.7 
 ไตรมาสท่ี 4 2564 54.6 
 ไตรมาสท่ี 1 2565 52.7 
 ไตรมาสท่ี 2 2565 49.3 
 ไตรมาสท่ี 3 2565 52.1 
 ไตรมาสท่ี 4 2565 56.4 
 มกราคม 2566 60.2 
 
 

ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภค ในเดือนมกราคม 2566 
 
 จากผลของการส ารวจความเช่ือมั่นของผูบ้ริโภคในเดือนมกราคม 2566 เม่ือน าดัชนีประเภทต่างๆ  
มาค านวณโดยแบ่งตามระยะเวลาของการวิเคราะห์ ผลปรากฏว่าดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคแบ่งตามระยะเวลา
ปรับตวัดีขึ้นทุกรายการโดยดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนัปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 จากระดับ 
34.6 มาอยู่ท่ีระดบั 36.3 และอยู่ในระดบัสูงสุดในรอบ 26 เดือนนบัตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 เป็นตน้มา เน่ืองจากภาวะ
เศรษฐกิจไทยเร่ิมฟ้ืนตวัขึ้นจากการท่องเท่ียวและสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิดเร่ิมคล่ีคลายลงเป็นล าดบั 
และรัฐบาลเร่ิมผ่อนคลายการด าเนินธุรกรรมทางเศรษฐกิจธุรกิจและการเปิดประเทศมากขึ้น ขณะท่ีดชันีความเช่ือมัน่
ของผูบ้ริโภคในอนาคต (ในระยะ 6 เดือนขา้งหน้า) ปรับตวัดีขึ้นจากระดับ 56.9 มาอยู่ท่ีระดับ 59.2 ซ่ึงเป็นการ
ปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือน 8 และอยู่ในระดบัสูงสุดในรอบ 26 เดือนนบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563  เป็นตน้มา ส่งผล
ให้ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค (Consumer Confidence Index: CCI) ปรับตวัดีขึ้นจากระดบั 49.7 เป็น 51.7 ซ่ึง
เป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยูใ่นระดบัสูงสุดในรอบ 26 เดือนนบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563 เป็นตน้มา 
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ตารางท่ี 7 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภค 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภค 

  โดยรวม ในปัจจุบัน ในอนาคต 
 มกราคม 2565 44.8 28.5 52.5 
 กุมภาพนัธ์ 2565 43.3 27.5 50.8 
 มีนาคม 2565 42.0 26.2 49.4 
 เมษายน 2565 40.7 25.4 48.0 
 พฤษภาคม 2565 40.2 26.0 46.9 
 มิถุนายน 2565 41.6 27.3 48.3 
 กรกฎาคม 2565 42.4 27.7 49.3 
 สิงหาคม 2565 43.7 28.7 50.8 
 กนัยายน 2565 44.6 29.6 51.7 
 ตุลาคม 2565 46.1 30.7 53.4 
 พฤศจิกายน 2565 47.9 32.6 55.2 
 ธนัวาคม 2565 49.7 34.6 56.9 
 มกราคม 2566 51.7 36.3 59.2 

 

ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเฉลีย่ 

  โดยรวม ในปัจจุบัน ในอนาคต 
ไตรมาสท่ี 1 2563 60.8 40.4 69.8 
ไตรมาสท่ี 2 2563 48.2 32.3 55.7 
ไตรมาสท่ี 3 2563 50.7 34.7 58.3 
ไตรมาสท่ี 4 2563 51.1 35.3 58.7 
ไตรมาสท่ี 1 2564 48.6 33.0 55.9 
ไตรมาสท่ี 2 2564 44.6 29.5 51.7 
ไตรมาสท่ี 3 2564 40.6 25.5 47.7 
ไตรมาสท่ี 4 2564 45.0 28.6 52.7 
ไตรมาสท่ี 1 2565 43.4 27.4 50.9 
ไตรมาสท่ี 2 2565 40.8 26.2 47.8 
ไตรมาสท่ี 3 2565 43.5 28.7 50.6 
ไตรมาสท่ี 4 2565 47.9 32.6 55.2 
มกราคม 2566 51.7 36.3 59.2 
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สรุปผลการส ารวจดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคประจ าเดือนมกราคม 2566 
  จากผลของการส ารวจความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนมกราคม 2566 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค
ปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 26 เดือนนับตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 เป็นต้นมา 
เน่ืองจากผูบ้ริโภครู้สึกวา่เศรษฐกิจเร่ิมปรับตวัดีขึ้นหลงัจากท่ีการท่องเท่ียวฟ้ืนตวัขึ้นอยา่งชดัเจนทั้งการท่องเท่ียวของคนไทย
และนักท่องเท่ียวต่างชาติโดยเฉพาะนักท่องเท่ียวจีนท่ีเร่ิมเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศไทยหลงัจากท่ีจีนเปิด
ประเทศรวมถึงสถานการณ์โควิดในประเทศท่ีปรับตวัดีขึ้นอยา่งต่อเน่ือง ส่งผลใหเ้กิดเมด็เงินหมุนเวียนในประเทศมาก
ขึ้นและกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภูมิภาคต่างๆ ปรับตวัดีขึ้น ประกอบกบัราคาน ้ ามนัเบนซินปรับตวัลดลงอย่างมากจาก
ช่วงคร่ึงปีแรกท าให้ประชาชนรู้สึกผ่อนคลายเร่ืองค่าครองชีพลง ส่งผลใหค้วามเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคทุกรายการปรับตวัดี
ขึ้นทุกรายการอย่างมีนยัส าคญั อย่างไรก็ตาม ผูบ้ริโภคยงัคงมีความกงัวลเก่ียวกบัค่าครองชีพท่ียงัทรงตวัสูงรวมถึงความ
กงัวลเก่ียวกบัสถานการณ์สงครามระหวา่งรัสเซียและยูเครน ตลอดจนการปรับขึ้นอตัราดอกเบ้ียเพื่อแกไ้ขปัญหาเงินเฟ้อ
ของประเทศต่างๆ ทั่วโลก ท่ีอาจเป็นปัจจัยท่ีเพิ่มแรงกดดันของการฟ้ืนตัวของระบบเศรษฐกิจโลกเข้าสู่ภาวะ
เศรษฐกิจถดถอย 
 ทั้งน้ี ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจโดยรวม ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าโดยรวม 
และดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคตอยู่ท่ีระดบั 46.0 49.0 และ 60.2 ตามล าดบั ปรับตวัดีขึ้นทุกรายการ
เม่ือเทียบกบัดชันีในเดือนธนัวาคม 2565 ท่ีอยู่ในระดบั 43.9 47.0 และ 58.1 ตามล าดบั แสดงว่าผูบ้ริโภคเร่ิมมีความ
เช่ือมัน่วา่เศรษฐกิจไทยก าลงัฟ้ืนตวัขึ้น อยา่งไรก็ตาม ดชันียงัอยู่ในระดบัต ่ากวา่ปกติ (ท่ีระดบั 100) แสดงว่าผูบ้ริโภคยงั
ไม่มีความมัน่ใจเก่ียวกบัสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ โอกาสในการหางานท า และรายไดใ้นอนาคต เพราะมีความกงัวล
เก่ียวกบัราคาน ้ามนัและค่าครองชีพท่ีปรับตวัสูงขึ้น ตลอดจนยงัคงกงัวลในสถานการณ์โควิดในประเทศไทยและทัว่โลกท่ี
ยงัคงมีอยู่แมว้่าจะคลายตวัลงก็ตาม ซ่ึงจะส่งผลกระทบให้เศรษฐกิจไทยและการจา้งงานมีโอกาสฟ้ืนตวัไดช้า้ในอนาคต 
ซ่ึงจะท าใหร้ายไดใ้นอนาคตของผูบ้ริโภคมีความไม่แน่นอนสูง 
  การปรับตวัดีขึ้นของดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคของผูบ้ริโภค (Consumer Confidence Index: CCI) 
ท่ีปรับตวัดีขึ้นจากระดบั 49.7 เป็น 51.7 ซ่ึงเป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยูใ่นระดบัสูงสุดในรอบ 26 
เดือนนับตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563  เป็นตน้มา อย่างไรก็ตาม การท่ีดัชนีความเช่ือมั่นของผูบ้ริโภคโดยรวมยงัคง
เคล่ือนไหวคงอยูต่  ่ากวา่ระดบั 100 แสดงใหเ้ห็นวา่ผูบ้ริโภคยงัคงเห็นวา่สถานการณ์เศรษฐกิจโดยรวมยงัคงฟ้ืนตวัชา้
จากวิกฤต COVID-19 อตัราเงินเฟ้อสูงและการปรับขึ้นอตัราดอกเบ้ียในประเทศไทยและทัว่โลก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เม่ือมีปัญหาสงครามระหว่างรัสเซียกบัยูเครนเขา้มาซ ้าเติม ยิ่งส่งผลกระทบทางจิตวิทยาในเชิงลบอยา่งมากต่อก าลงั
ซ้ือภายในประเทศ ภาคการท่องเท่ียว ภาคการส่งออก ธุรกิจโดยทัว่ไป และการจา้งงานในอนาคต โดยยงัคงมีโอกาส
บัน่ทอนความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคทั้งในปัจจุบนัและในอนาคตไดอ้ยา่งต่อเน่ืองในระยะอนัใกลน้ี้  
 ความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนัปรับตวัดีขึ้น จากระดบั 34.6 เป็น 36.3 ซ่ึงเป็นการปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ือง
เป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดบัสูงสุดในรอบ 26 เดือนนบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2563 เป็นตน้มา ขณะท่ีดชันีความเช่ือมัน่
ในอนาคตปรับตวัดีขึ้นต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 8 และอยู่ในระดบัสูงสุดในรอบ 26 เดือนนับตั้งแต่เดือนธันวาคม 2563 
เป็นตน้มา โดยปรับตัวดีขึ้นจากระดับ 56.9 มาอยู่ท่ีระดับ 59.2 การท่ีดัชนีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคปรับตวัดีขึ้น
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ต่อเน่ืองทุกรายการ ถือวา่เป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีดีท่ีแสดงให้เห็นวา่ผูบ้ริโภคเร่ิมกลบัมาเช่ือมัน่วา่เศรษฐกิจเร่ิมกลบัมาฟ้ืนตวัขึ้น 
และจะเร่ิมจบัจ่ายใชส้อยเพิ่มมากขึ้นเป็นล าดบัในไตรมาสแรกของปีน้ี 
 

ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนมกราคม 2566 
 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนมกราคม 2566 เม่ือแยกตามภูมิภาคแลว้ จะพบว่า ความเช่ือมัน่ของ
ผูบ้ริโภคโดยรวมในภูมิภาคต่างจงัหวดัปรับตัวดีขึ้นทุกรายการในทุกภูมิภาค โดยเฉพาะภาคใต ้ กทม. และปริมณฑล 
ภาคกลาง และภาคตะวนัออก ดงัแสดงในตารางท่ี 8 
  

ตารางท่ี 8 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนมกราคม 2566 
ดัชนีความเช่ือมั่น  ประเทศ  กทม. และ 

ปริมณฑล 
เหนือ  ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
กลาง  ใต้  ตะวันออก  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนั 33.6 32.9 34.7 34.7 34.9 30.4 36.0 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในอนาคต 58.3 55.7 62.6 61.7 56.3 55.2 64.7 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในปัจจุบนั 39.1 37.0 39.0 42.8 36.0 41.6 43.4 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในอนาคต 58.9 57.9 62.0 62.0 57.0 58.3 58.2 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคต 60.2 60.7 61.0 65.0 59.4 52.1 62.2 
ดชันีความเช่ือมัน่เศรษฐกิจโดยรวม  46.0 44.3 45.2 44.6 42.0 38.7 46.8 
ดชันีความเช่ือมัน่โอกาสหางานท าโดยรวม  49.0 47.5 50.5 52.4 46.5 50.0 50.8 
ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภค 51.7 50.8 52.2 54.0 49.3 46.9 53.3 

ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคปรับตัวเทียบกับ 
เดือนธันวาคม 2565  

5.6 6.0 4.0 3.8 4.4 4.8 4.3 

 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 36.3 35.0 36.9 38.8 35.5 36.0 39.7 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต 59.2 58.1 61.9 62.9 57.6 55.2 61.7 
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ตารางท่ี 9 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนธันวาคม 2565 
ดัชนีความเช่ือมั่น  ประเทศ  กทม. และ 

ปริมณฑล 
เหนือ  ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
กลาง  ใต้  ตะวันออก  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนั 31.8 31.1 32.8 33.0 33.1 28.4 34.2 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในอนาคต 55.9 53.1 60.3 59.5 53.9 52.6 62.4 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในปัจจุบนั 37.3 35.2 37.1 41.1 34.0 39.7 41.5 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในอนาคต 56.7 55.5 60.1 60.2 55.0 56.0 56.1 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคต 58.1 58.6 59.0 63.0 57.2 49.8 60.0 
ดชันีความเช่ือมัน่เศรษฐกิจโดยรวม  43.9 42.1 45.2 44.6 42.0 38.7 46.8 
ดชันีความเช่ือมัน่โอกาสหางานท าโดยรวม  47.0 45.4 48.6 50.7 44.5 47.9 48.8 
ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภค 49.7 48.7 50.9 52.8 47.9 45.5 51.9 

ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคปรับตัวเทียบกับ 
เดือนพฤศจิกายน 2565 

3.5 3.9 2.7 2.6 3.0 3.3 2.9 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 34.6 33.2 35.0 37.1 33.6 34.1 37.9 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต 56.9 55.7 59.8 60.9 55.4 52.8 59.5 

 
ตารางท่ี 10 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนพฤศจิกายน 2565 

ดัชนีความเช่ือมั่น  ประเทศ  กทม. และ 
ปริมณฑล 

เหนือ  ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

กลาง  ใต้  ตะวันออก  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนั 29.8 29.0 31.1 31.2 31.2 26.3 32.2 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในอนาคต 54.3 51.4 58.8 58.0 52.2 51.0 60.8 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในปัจจุบนั 35.4 33.1 35.6 39.6 32.2 37.8 39.8 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในอนาคต 54.9 53.6 58.7 58.8 53.3 53.9 54.5 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคต 56.4 56.8 57.5 61.4 55.6 48.1 58.4 
ดชันีความเช่ือมัน่เศรษฐกิจโดยรวม  42.0 40.2 45.2 44.6 42.0 38.7 46.8 
ดชันีความเช่ือมัน่โอกาสหางานท าโดยรวม  45.2 43.4 47.2 49.2 42.8 45.9 47.2 
ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภค 47.9 46.8 50.0 51.7 46.8 44.2 50.8 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 32.6 31.1 33.4 35.4 31.7 32.1 36.0 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต 55.2 53.9 58.3 59.4 53.7 51.0 57.9 

 
ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกจิ 

และคณะเศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย 


