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ผลการส ารวจภาวการณ์ทางสังคมของผู้บริโภคประจ าเดือนมีนาคม 2556 
 

 ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย ได้ด าเนินการส ารวจความคิดเห็นทาง
สังคมของผู้บริโภคร่วมกับการส ารวจความเชื่อมั่นของผู้บริโภคตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 2549 เนื่องจากการจัดท า
ดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคนั้นมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญในการวัดการเปลี่ยนแปลงของการบริโภคของ
ภาคเอกชนและการเปลี่ยนแปลงของผลผลิตมวลภายในประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) เป็นส าคัญ 
การจัดท าดัชนีความเชื่อมั่นทางสังคมที่จัดท าขึ้นใหม่ในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาดัชนีที่ใช้ชี้วัดการวัด   
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงของความสุขโดยรวมของคนในประเทศ 
(Gross Domestic Happiness: GDH) ส าหรับผลการส ารวจในเดือนมีนาคม 2556 มีดังต่อไปนี้ 
 
ตาราง ผลส ารวจความคิดเห็นทางสังคมของผู้บริโภคในเดือนกุมภาพันธ์ และมีนาคม 2556 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับ การส ารวจในเดือนมีนาคม 2556 

  ปัจจุบัน (%) 3 เดือนข้างหน้า (%) 

ดีหรือ
มาก/ 

ปานกลาง / แย่หรือ
น้อย/ไม่ 

ดัชน ี ดีหรือ
มาก/ 

ปานกลาง / แย่หรือ
น้อย/ไม่ 

ดัชน ี

เหมาะสม พอสมควร เหมาะสม  เหมาะสม พอสมควร เหมาะสม  

1. ความสุขในการด าเนนิชีวิต 19.5 56.2 24.3 95.2 21.9 57.7 20.4 101.5 
2. ภาวะค่าครองชีพ 11.0 45.1 43.9 67.1 14.9 54.1 31.0 83.9 

3. ปัญหายาเสพติด 12.7 47.3 40.0 72.7 23.4 44.5 32.1 91.3 

4. สถานการณ์ทางการเมือง 13.5 49.0 37.5 76.0 13.1 46.3 40.6 72.5 
 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับ การส ารวจในเดือนกุมภาพนัธ์ 2556 

  ปัจจุบัน (%)  3 เดือนข้างหน้า (%) 

ดีหรือ
มาก/ 

ปานกลาง / แย่หรือ
น้อย/ไม่ 

ดัชน ี ดีหรือ
มาก/ 

ปานกลาง / แย่หรือ
น้อย/ไม่ 

ดัชน ี

เหมาะสม พอสมควร เหมาะสม  เหมาะสม พอสมควร เหมาะสม  

1. ความสุขในการด าเนนิชีวิต 19.1 56.1 24.8 94.3 21.5 57.7 20.8 100.7 

2. ภาวะค่าครองชีพ 10.4 45.3 44.4 66.0 14.6 53.8 31.6 83.0 

3. ปัญหายาเสพติด 12.2 46.8 41.0 71.2 23.0 44.0 33.0 90.0 

4. สถานการณ์ทางการเมือง  13.8 48.0 38.2 75.6 13.6 46.6 39.8 73.8 

 
  



ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกจิ    2 

 
1.  ดัชนีวัดความสุขในการด ารงชีวิต 

ในเดือนมีนาคม 2556 ดัชนวีัดความสุขในการด ารงชีวิตในปัจจุบันปรับดีขึ้นมาอยู่ที่ระดับ 95.2 ซึ่งอยู่ใน
ระดับสูงสุดในรอบ 37 เดือนนับตั้งแต่เดือนมีนาคม 2553 เป็นต้นมา โดยกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าในปัจจุบันเป็น
ช่วงเวลาที่มีความสุขในการด ารงชีวิตในระดับมาก ปานกลาง และน้อยประมาณ 19.5% 56.2% และ 24.3% 
ตามล าดับ ทั้งนี้ ดัชนีวัดความสุขในการด ารงชีวิตในเดือนมีนาคม 2556 ปรับตัวดีขึ้นเมื่อเทียบกับเดือน
กุมภาพันธ์ ซึ่งอยู่ที่ระดับ 94.3 ที่กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าในปัจจุบันเป็นช่วงเวลาที่มีความสุขในการด ารงชีวิตใน
ระดับมาก ปานกลาง และน้อย 19.1% 56.1% และ 24.8% ตามล าดับ  

 ส าหรับการคาดหวังในความสุขในการด ารงชีวิตในช่วง 3 เดือนข้างหน้านั้น กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าใน
อนาคตเป็นช่วงเวลาที่มีความสุขในการด ารงชีวิตจะอยู่ในระดับมาก ปานกลาง และน้อยประมาณ 21.9% 57.7% 
และ 20.4% ตามล าดับ ส่งผลให้ดัชนีวัดความสุขในการด ารงชีวิตในอนาคตอยู่ที่ระดับ 101.8 ซึ่งอยู่ในระดับ
สูงสุดในรอบ 19 เดือนนับต้ังแต่เดือนกันยายน 2554 เป็นต้นมาเช่นเดียวกัน โดยปรับตัวดีขึ้นจากเดือนที่ผ่านมาที่
อยู่ที่ระดับ 100.7   
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2. ดัชนภีาวะค่าครองชีพ 

ในเดือนมีนาคม 2556 ดัชนีภาวะค่าครองชีพในปัจจุบันปรับตัวดีขึ้น มาอยู่ที่ในระดับ 67.1 ซึ่งอยู่ใน
ระดับดีที่สุดในรอบ 83 เดือนนับตั้งแต่ท าการส ารวจมาตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 2549 เป็นต้นมา แสดงว่า
ประชาชนรู้สึกว่าประสบกับภาวะค่าครองชีพที่สูงกว่าระดับปกต ิ(ระดับปกติจะมีค่าดัชนีที่ระดับ 100) ทั้งนี้กลุ่ม
ตัวอย่างเห็นว่าในปัจจุบันเป็นช่วงเวลาที่มีภาวะค่าครองชีพอยู่ในระดับดี (เหมาะสม) ปานกลาง และแย่ (ไม่
เหมาะสม) ประมาณ 11.0% 45.1% และ 43.9% ตามล าดับ เมื่อเทียบกับเดือนกุมภาพันธ์ ที่ดัชนีภาวะค่าครองชีพ
ในปัจจุบันอยู่ที่ในระดับ 66.0 โดยกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าในปัจจุบันเป็นช่วงเวลาที่มีภาวะค่าครองชีพอยู่ในระดับดี 
(เหมาะสม) ปานกลาง และแย่ (ไม่เหมาะสม) ประมาณ 10.4% 45.3% และ 44.4% ตามล าดับ 

ส าหรับดัชนีภาวะค่าครองชีพในช่วง 3 เดือนข้างหน้านั้น กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าในอนาคตภาวะค่า     
ครองชีพอยู่ในระดับดี (เหมาะสม) ปานกลาง และแย่ (ไม่เหมาะสม) ประมาณ 14.9% 54.1% และ 31.0% 
ตามล าดับ ส่งผลให้ดัชนีภาวะค่าครองชีพในอนาคตปรับตัวดีขึ้นมาอยู่ที่ระดับ 83.9 ซึ่งอยู่ในระดับสูงสุดในรอบ 
18 เดือนนับต้ังแต่เดือนตุลาคม 2554 เป็นต้นมา เมื่อเทียบกับเดือนที่ผ่านมาที่ดัชนีมีค่าอยู่ที่ระดับ 83.0 การที่ดัชนี
ภาวะค่าครองชีพในอนาคตยังมีค่าต่ ากว่าระดับปกติ (ที่ระดับ 100) แสดงว่า ค่าครองชีพยังคงอยู่ในระดับสูงใน
มุมมองของผู้บริโภค ท าให้กลุ่มตัวอย่างรู้สึกว่าค่าครองชีพที่ยังคงทรงตัวอยู่ในระดับสูงในอนาคต จะบั่นทอน
อ านาจซื้อของตนในอนาคตได้ 
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3. ดัชนคีวามคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 

ในเดือนมีนาคม 2556 ดัชนีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในปัจจุบันอยู่ที่ในระดับ 72.7 ซึ่งอยู่ใน
ระดับที่ดีที่สุดในรอบ 83 เดือนนับตั้งแต่ท าการส ารวจมาตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 2549 เป็นต้นมา แสดงว่า 
ประชาชนคิดว่าปัญหายาเสพติดยังอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าระดับปกติ (ระดับปกติจะมีค่าดัชนีที่ระดับ 100) โดยกลุ่ม
ตัวอย่างเห็นว่าในปัจจุบันเป็นช่วงเวลาที่มีปัญหายาเสพติดอยู่ในระดับดี (มีปัญหาน้อย) ปานกลาง และแย่ (มี
ปัญหามาก) ประมาณ 12.7% 47.3% และ 40.0% ตามล าดับ ดัชนีในเดือนนี้ปรับตัวดีขึ้นเมื่อเทียบกับเดือนที่ผ่าน
มาที่อยู่ในระดับ 71.2 ที่กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าในเดือนกุมภาพันธ์ เป็นช่วงเวลาที่มีปัญหายาเสพติดอยู่ในระดับดี (มี
ปัญหาน้อย) ปานกลาง และแย่ (มีปัญหามาก) ประมาณ 12.2% 46.8% และ 41.0% ตามล าดับ   

 ส าหรับดัชนีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในช่วง 3 เดือนข้างหน้านั้น กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าใน
อนาคตปัญหายาเสพติดอยู่ในระดับดี (มีปัญหาน้อย) ปานกลาง และแย่ (มีปัญหามาก) ประมาณ 23.4% 44.5% 
และ 32.1% ตามล าดับ ส่งผลให้ดัชนีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในอนาคตอยู่ที่ระดับ 91.3 ซึ่งอยู่ใน
ระดับที่ดีที่สุดในรอบ 83 เดือนนับต้ังแต่ท าการส ารวจมาตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 2549 เป็นต้นมา ปรับตัวดีขึ้นเมื่อ
เทียบกับค่าดัชนีเดือนก่อนที่อยู่ที่ระดับ 90.0 การที่ดัชนียังมีค่าต่ ากว่าระดับ 100 แสดงว่าประชาชนมีความเห็นว่า
ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาที่ส าคัญส าหรับสังคมไทยที่ต้องเร่งแก้ไข โดยเฉพาะเมื่อเศรษฐกิจยังฟื้นตัวไม่ดีนัก
ในอนาคตจะท าให้ปัญหายาเสพติดมีมากขึ้น 
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4. ดัชนีความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์ทางการเมือง 

ในเดือนมีนาคม 2556 ดัชนีความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์ทางการเมืองในปัจจุบันปรับตัวดีขึ้น
เล็กน้อยมาอยู่ที่ในระดับ 76.0 ซึ่งอยู่ในระดับที่ดีที่สุดในรอบ 11 เดือนนับตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 2555 เป็นต้นมา 
เมื่อเทียบกับระดับที่ 75.6 ในเดือนกุมภาพันธ์ โดยกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าในปัจจุบันเป็นช่วงเวลาที่มีสถานการณ์
ทางการเมืองอยู่ในระดับดี (มีเสถียรภาพ) ปานกลาง และแย่ (ขาดเสถียรภาพ) ประมาณ 13.5% 49.0% และ 
37.5% ตามล าดับ ขณะที่เดือนกุมภาพันธ์ กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าสถานการณ์ทางการเมืองอยู่ในระดับดี (มี
เสถียรภาพ) ปานกลาง และแย่ (ขาดเสถียรภาพ) ประมาณ 13.8% 48.0% และ 38.2% ตามล าดับ  

ส าหรับการคาดหวังในสถานการณ์ทางการเมืองในช่วง 3 เดือนข้างหน้านั้น กลุ่มตัวอย่างเห็นว่า
สถานการณ์ทางการเมืองในอนาคตยังมีความเสี่ยง โดยเห็นว่าในอนาคตสถานการณ์ทางการเมืองอยู่ในระดับดี 
(มีปัญหาน้อย) ปานกลาง และแย่ (มีปัญหามาก) ประมาณ 13.1% 46.3% และ 40.6% ตามล าดับ ส่งผลให้ดัชนี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์ทางการเมืองในอนาคตปรับตัวดีขึ้นมาอยู่ที่ระดับ 72.5 เมื่อเทียบกับดัชนีใน
เดือนก่อนที่อยู่ที่ระดับ 73.8 ซึ่งเป็นระดับที่ดีที่สุดในรอบ 8 เดือนนับต้ังแต่เดือนกรกฎาคม 2556 เป็นต้นมา 

 

 


