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ทัศนคติ พฤติกรรมและการใช้จ่ายของ
ผู้บริโภค

ช่วงวันวาเลนไทน์

จ านวน 1,250 ตัวอย่าง (ท่ัวประเทศ)

ส ารวจช่วง 29 มกราคม - 2 กุมภาพันธ์ 2567



เพศ อายุ

ต ่ากว่า 20 ปี
14.5%

20-29 ปี
24.5%30-39 ปี

16.6%

40-49 ปี
20.3%

50-59 ปี
10.1%

60 ปีขึ้นไป
14.0%

41.4% 58.6%
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ระดับการศึกษา

ร้อยละ
ประถม 6.2
มัธยมต้น 11.3
มัธยมปลาย/ปวช. 24.0
อนุปริญญา/ปวส. 20.6
ปริญญาตรี 34.9
สูงกว่าปริญญาตรี 2.7
ไม่ได้ศึกษา 0.3

รายได้

ร้อยละ
ต ่ากว่า 5,000 บาท 7.6

5,001 – 10,000 บาท 19.1
10,001 – 20,000 บาท 31.1
20,001 – 30,000 บาท 20.3
30,001 – 40,000 บาท 16.8

มากกว่า 40,000 บาทขึ้นไป 5.1
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Generation

14.0% 23.7% 32.9% 29.4%

ช่วงอายุ : Gen Z (14 – 24 ปี) Gen Y (25 – 44 ปี) Gen X (45 – 59 ปี) Gen BB (60 – 78 ปี) 



ภูมิภาค
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ภาคเหนือ

12.9%

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

19.3%

กรุงเทพฯ และปริมณฑล

20.7%

ภาคกลาง

35.5%

ภาคใต้

11.6%



กรณีที่เป็นโสด ร้อยละ

ยังไม่มีแฟน 47.9

มีแฟนแล้ว 40.2

มีคนรู้ใจแล้ว 11.9
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สมรส
45.4%

หย่า/หม้าย
13.2%

โสด
41.4%

สถานะ



ความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วันวาเลนไทน์
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การให้ความส าคัญมาก/มากที่สุดกับวันวาเลนไทน ์

Gen Z (14-24ปี)
39.9%

Gen Y (25-44ปี)
43.1%

Gen X (45-59ป)ี
16.9%

สมรสแล้ว
45.7%

หม้าย/หย่า
5.1%

โสด
49.1%

ร้อยละ
มีแฟนแล้ว 72.3

มีคนรู้ใจแล้ว 16.4
ยังไม่มีแฟน 11.3

ไม่ส าคัญเลย ส าคัญน้อยมาก ส าคัญน้อย ส าคัญปานกลาง ส าคัญมาก ส าคัญอย่างมาก
20.9 8.0 9.1 19.6 34.9 7.5
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พฤติกรรมและการใช้จ่ายของ
ในช่วงวันวาเลนไทน์ ปี 2567
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การฉลองวันวาเลนไทน์

ฉลอง ไม่ฉลอง ภาพรวม
ฉลอง 73.6 12.2 43.7

ไม่ฉลอง 26.4 87.8 56.3
รวม 100.0 100.0 100.0

ปีนี้จะไปฉลองหรือไม่

ปีนี้ที่แล้ว
ไปฉลองหรือไม่

• โสด (52.7%)
• มีแฟนแล้ว (27.2%)
• มีคนรู้ใจแล้ว (24.7%)

•  GEN X (49.5%) GEN Y (62.1%) 
GEN Z (57.8%)
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ร้านอาหาร
41.6%

ห้างสรรพสินค้า
24.7%

บ้านตนเอง
14.9%

คาเฟ่
11.1%

สถานท่ีที่มีการจัดงาน
5.1%

บ้านของคนที่จะไปฉลองด้วย
2.1%

สวนสาธารณะ
0.5%

สถานที่ฉลองวาเลนไทน์

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th
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สถานที่ฉลองวาเลนไทน์จ าแนกรายละเอียด
25.8

50.0

50.6

25.0

42.1

29.6

41.6

43.8

17.5

11.8

25.0

15.8

11.1

24.7

10.9

15.0

18.8

35.0

10.5

14.8

14.9

11.7

12.5

7.1

5.0

21.1

25.9

11.1

3.1

3.8

9.4

5.0

5.3

13.0

5.1

3.1

1.3

2.4

5.0

5.3

3.7

2.1

1.6

1.9

0.5

Z

Y

X

ต ่ากว่า 5,000 บาท

มากกว่า 40,001 ขึ้นไป

ตะวันออกเฉียงเหนือ

ภาพรวม

ร้านอาหาร ห้างสรรพสินค้า บ้านตนเอง คาเฟ่ สถานที่ที่มีการจัดงาน บ้านของคนที่จะไปฉลองด้วย สวนสาธารณะ

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th


ความสนุก

ความรับผิดชอบ

ก าลังใจ

การร่วมทุกข์ร่วมสุข

ความเข้าใจ เห็นอกเห็นใจ

ความสุข
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ความรักของท่านคืออะไร: แยกรายละเอียด

30.4
43.4

28.2 26.0 34.0 37.5
25.0

21.7
14.8

27.1
20.3 11.3

27.5

19.0

21.3 9.0 21.8
27.6

14.2

5.0

16.7

14.5
17.2

13.9 12.5
22.0

22.5

18.5

7.9
5.3

7.9 10.9
7.8

2.5
11.3

4.1 10.2 1.1 2.6 10.6 5.0 9.5
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พ่อแม่
30.7%

พี่น้อง
18.7%เพ่ือน

14.7%

คนรัก
29.5%

ลูก
6.4%

ในวันวาเลนไทน์อยากมอบความรักให้กับใครมากที่สุด

GEN Z (33.9%) 
ยังไม่มีแฟน (46.1%)
ภาคกลาง (35.4%)
ภาคเหนือ (33.6%)

GEN Y (34.6%) 
GEN X (33.0%) 

ต า่กว่า 20 ปี (20.9%)
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ความชอบของผู้รับ
23.1%

ความสะดวก
16.8%

ความหมาย
13.4%

ราคา
12.2%

คุณภาพ
8.5%

ประโยชน์
8.3%

เงินในกระเป๋า
7.0%

ยี่ห้อ
5.6%

ความนิยม
5.0%

GEN Z 15.5%

ปัจจัยที่ใช้ในการเลือกซื้อของขวัญในวันวาเลนไทน์

รายได้ต ่ากว่า 5,000 15.6%

รายได้ 10,000 -20,000 9.1%

รายได้มากกว่า 40,000 15.4%

อายุต ่ากว่า 20 ปี 9.8%

รายได้มากกว่า 40,000 10.1%

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศในวันวาเลนไทน์ในปี 2567 เทียบกับปี 2566

คึกคัก
มากกว่า
36.6%

คึกคัก
น้อยกว่า
21.8%

เหมือนเดิม
41.6%

หน่วย: ร้อยละ

คาดหวังว่าเศรษฐกิจจะดีขึ้น 47.4
มีสถานที่เที่ยวมากขึ้น 24.6
นโยบายกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐ 23.6
ราคาสินค้าถูกลง 2.7
ผู้ปกครองไม่อยู่ 1.7

เศรษฐกิจแย่ลง 46.6
รายได้ลดลง 21.2
ราคาสินค้าแพงขึ้น 18.7
มีหนี้มากขึ้น 12.3
ตกงาน 1.2



การเปลี่ยนแปลงมูลค่าการใช้จ่ายในช่วงวันวาเลนไทน์
กิจกรรม

และการซื้อของ
ร้อยละ

ของผู้ตอบ 66
ร้อยละ

ของผู้ตอบ 67
จ านวนเงิน

เฉลี่ย

อยู่บ้านเฉยๆ 23.9 41.6  348.11
ไปทานข้าวนอกบ้าน 52.3 38.9 1,403.10
ซื้อของขวัญ 33.7 36.4  1,273.79
ซื้อดอกไม้ 25.7 33.2  259.80
เดินห้าง 24.3 28.9  1,121.54
ไปซื้อของ 2.0 28.9  1,682.52
ไปดูหนัง 20.1 18.1 461.69
ท่องเท่ียวในประเทศ 1.8 17.9  5,830.26
ไปบ้านแฟน 3.1 11.6  581.32
ซื้อตุ๊กตา 2.4 7.1  257.29
ซื้อช๊อกโกแลต 3.0 3.9  275.76
ไปคาราโกเกะ 6.4 2.8 780.52
ไปสถานที่จัดงาน 12.1 0.9 1,431.67
พาแฟนมาบ้าน 1.8 0.9 682.35

หน่วย : ร้อยละ
เพิ่มขึ้น ลดลง ไม่เปลี่ยนแปลง

11.1 17.9 70.9
38.1 13.4 48.5
46.6 23.0 30.4
12.8 36.7 50.5
42.2 18.4 39.3
42.2 18.4 39.3
11.1 33.3 55.6
39.5 18.4 42.1
15.3 26.5 58.2
13.6 44.1 42.4
24.2 27.3 48.5
29.2 20.8 50.0
50.0 12.5 37.5
0.0 25.0 75.0
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หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th


ค่าใช้จ่ายเฉพาะซื้อของส าหรับมอบให้กับคู่รัก
โดยเฉลี่ย (บาท/คน)
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586.66

816.60 832.30 883.05
996.24 1,012.08

1,227.67
1,334.29

1,490.35

1,131.34
1,013.29966.42

840.25

1,100.31
1,144.32

ปี 53 ปี 54 ปี 55 ปี 56 ปี 57 ปี 58 ปี 59 ปี 60 ปี 61 ปี 62 ปี 63 ปี 64 ปี 65 ปี 66 ปี 67

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th
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ค่าใช้จ่ายเฉพาะซื้อของส าหรับมอบให้กับคู่รัก: จ าแนกตาม Gen

Gen ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย
GenZ 582.97
GenY 1,202.03
GenX 1,446.22

เฉลี่ยรวม 1,144.32

หน่วย: บาทต่อคน

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th


การใช้จ่ายโดยรวมในช่วงวันวาเลนไทน์ (บาท/คน)

1,074.07
1,288.88

1,348.851,509.98

1,813.231,901.10

2,258.052,262.57
2,394.80

2,318.96

1,814.01

1,306.28
1,176.29

1,848.82

2,125.61

ปี 53 ปี 54 ปี 55 ปี 56 ปี 57 ปี 58 ปี 59 ปี 60 ปี 61 ปี 62 ปี 63 ปี 64 ปี 65 ปี 66 ปี 67
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หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th


การใช้จ่ายโดยรวมในช่วงวันวาเลนไทน์: จ าแนกตาม Gen

22

Gen ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย
GenZ 1,362.26
GenY 2,616.93
GenX 2,923.64

เฉลี่ยรวม 2,125.61

หน่วย: บาทต่อคน

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)

mailto:utcccebf@utcc.ac.th
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มูลค่า ปริมาณ

เพิ่มขึ้น
37.0%

ไม่เปลี่ยนแปลง
48.5%

ลดลง
14.4%

เพิ่มขึ้น
20.7%

ไม่เปลี่ยนแปลง
53.1%

ลดลง
26.2%

23

การซื้อสินค้าในช่วงวาเลนไทน ์ปี 2567 เทียบกับปี 2566
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เหตุผลในการใช้จ่ายในช่วงวาเลนไทน ์ปี 2567 กับปี 2566

เหตุผลที่ใช้จ่ายมูลค่าเพิ่มขึ้น ร้อยละ
สินค้า/บริการแพงขึน้ 73.6
ค่าครองชีพสูง 12.2
เป็นช่วงเทศกาล 9.6
มีของให้เลือกมากขึ้น 4.6

เหตุผลที่ใช้จ่ายมูลค่าลดลง ร้อยละ
สินค้าราคาแพงขึ้น 47.4
เศรษฐกิจไม่ดี 27.8
ประหยัดการใช้จ่าย 15.5
รายได้ลดลง 9.3
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ที่มาของเงินที่ใช้ในช่วงวันวาเลนไทน์: แยกตาม Gen

25

หน่วย: ร้อยละ

Gen Z Gen Y Gen X โดยรวม
เงินเดือน 35.9 73.6 73.0 60.0

เงินช่วยเหลอืภาครฐั 0.0 0.4 1.5 1.1
เงินออม 62.4 23.8 23.5 36.9
โบนัส 0.8 1.4 1.5 1.3

เงินแต๊ะเอีย 0.9 0.8 0.5 0.7
โดยรวม 100.0 100.0 100.0 100.0



เงินสะพัดในช่วงวันวาเลนไทน์
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ปี พ.ศ. (เฉลี่ยรวม) 50 51 52 53 54 55
ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย:บาทต่อคน 651.75 1,281.59 1,457.07 1,074.07 1,288.82 1,348.85
มูลค่าการใช้จ่าย:ล้านบาท 1,876.37 2,159.46 2,325.58 2,450.08 2,655.43 2,791.87

%yoy - 15.10 7.69 5.35 8.38 5.13
ปี พ.ศ. (เฉลี่ยรวม) 56 57 58 59 60 61

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย:บาทต่อคน 1,509.98 1,813.23 1,901.10 2,258.05 2,262.57 2,394.80
มูลค่าการใช้จ่าย:ล้านบาท 3,210.40 3,361.28 3,513.31 3,675.36 3,707.34 3,822.27

%yoy 15.00 4.70 4.52 4.61 0.87 3.10
ปี พ.ศ. (เฉลี่ยรวม) 62 63 64 65 66 67

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย:บาทต่อคน 2,318.96 1,814.01 1,306.28 1,176.29 1,847.60 2,125.61
มูลค่าการใช้จ่าย:ล้านบาท 3,701.22 3,246.97 2,560.24 2,068.67 2,389.31 2,518.33

%yoy -3.17 -12.27 -21.15 -19.20 15.50 5.4

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)
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ปัญหา ลดลง ไม่เปลี่ยนแปลง เพิ่มขึ้น
การติดยาเสพติด เนื่องจากเข้าถึงง่ายขึ้น เริ่มเสพติดต้ังอายุน้อยลง 0.7 17.3 82.0
ใช้ความรุนแรงในการแก้ไขปัญหา 1.6 19.6 78.8
ถูกล่อลวงทางโซเชียลเน็ตเวิร์ค เช่น หลอกถ่ายคลิปแบลคเมล์เพ่ือขอมีเพศสมัพันธ์อีก 3.5 19.0 77.5
แหล่งม่ัวสุมมีจ านวนมากขึ้นและเข้าถึงได้ง่ายขึ้น 4.7 21.0 74.3
ค่านิยมผิดๆ ในเรื่องการมีเพศสัมพันธ์ท าให้มีเพศสัมพันธ์เร็วขึ้นกว่าแต่ก่อน 2.8 23.7 73.5
การยกพวกตีกัน 7.3 23.9 68.8
ครอบครัวไม่มีเวลาในการดูแลลูกหลานอย่างใกล้ชิดเพราะต้องท างาน 5.7 26.4 67.9
ครอบครัวหย่าร้างเด็กไม่ได้รับการดูแลที่ดีพอ 5.8 28.1 66.1
มีเพศสัมพันธ์โดยไม่ป้องกัน (ไม่ใส่ถุงยางอนามัย) 9.5 28.4 62.1
การเข้าถึงสื่อเรื่องเพศได้ง่ายขึ้น 2.0 36.4 61.6
สื่อสารกับคนรอบข้างลดลง หมกมุ่นกับสื่อออนไลน์ 7.0 33.3 59.7
ความฟุ้งเฟ้อในการใช้ชีวิต (วัตถุนิยม) 10.6 34.4 55.0
ไม่มีสัมมาคารวะกับผู้ใหญ่/ก้าวร้าว 5.4 41.5 53.1
การลอกเรียนแบบโดยไม่ยั้งคิด (เสพสื่อมากเกินไป) 5.9 42.2 51.9

หน่วย: ร้อยละ

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)
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ปัญหา ไม่กังวลเลย กังวลน้อย กังวลปานกลาง กังวลมาก

ใช้ความรุนแรงในการแก้ไขปัญหา 0.0 7.2 17.7 75.1
การติดยาเสพติด 0.0 3.9 21.7 74.4
ถูกล่อลวงทางโซเชียลเน็ตเวิร์ค 0.6 8.0 32.9 58.5
การยกพวกตีกัน 0.1 21.1 20.5 58.3
แหล่งมั่วสุมมีจ านวนมากขึ้นและเข้าถึงง่าย 0.6 10.2 33.4 55.8
ครอบครัวหย่าร้างเด็กไม่ได้รับการดูแลที่ดีพอ 0.4 9.8 35.4 54.4
ครอบครัวไม่มีเวลาในการดูแลลูกหลานอย่างใกล้ชิดเพราะต้องท างาน 2.1 18.7 27.2 52.0
สื่อสารกับคนรอบข้างลดลง 0.0 14.3 35.5 50.2
ค่านิยมผิดๆ ในเรื่องการมีเพศสัมพันธ์ ท าให้มีเร็วกว่าแต่ก่อน 0.0 12.1 39.1 48.8
การเข้าถึงสื่อเรื่องเพศได้ง่ายขึ้น 0.1 17.6 35.6 46.7
การลอกเรียนแบบโดยไม่ย้ังคิด 0.0 19.7 39.5 40.8
ไม่มีสัมมาคารวะกับผู้ใหญ่/ก้าวร้าว 0.1 27.3 31.8 40.8
มีเพศสัมพันธ์โดยไม่ป้องกัน (ไม่ใส่ถุงยางอนามัย) 0.0 19.2 40.4 40.4

หน่วย: ร้อยละ

หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม
กรุณาติดต่อ ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
TEL. 0-2697-6341  FAX. 0-2697-6342
หรือส่งข้อความขออนุเคราะห์ข้อมูลมาที่

E-Mail: utcccebf@utcc.ac.th

(โดยระบุชื่อหน่วยงาน ชื่อผู้ขอ หัวข้อที่ต้องการ และการน าข้อมูลไปใช้ต่อ)
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