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ทศันคติและพฤติกรรมของ
ประชาชนเก่ียวกบัวนัแม่ 
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จ านวน 1,223 ตวัอย่างทัว่ประเทศ 
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รายได้ อาชีพ 

ร้อยละ 
รบัราชการ 15.8 
รบัจ้างรายวนั 10.9 
พนักงานเอกชน 30.9 
รฐัวิสาหกิจ 16.7 
ไม่ได้ท างาน 0.7 
ก าลงัศึกษา 10.6 
เจ้าของกิจการ 14.3 

ร้อยละ 
ต า่กว่า5,000บาท 9.2 
5,001-10,000บาท 11.0 
10,001-20,000บาท 17.2 
20,001-30,000บาท 24.2 
30,001-40,000บาท 23.1 
มากกว่า 40,001 บาทขึน้ไป 15.4 
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ท่านมีบตุรหรือไม่ 

มีแล้ว 
67.8% 

ยงัไม่
มี 

32.2% 

บตุร ร้อยละ เฉล่ีย 

ชาย 39.4 2 

หญิง 17.4 2 

ทัง้ชายและหญิง 43.2 3 

รวม 100.0 2 

เฉล่ียโดยรวม 2 คน 
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ปัจจบุนัท่านอาศยัอยู่กบัแม่หรือไม่ 

อาศยัอยู่กบัแม่ 
47.9 

ไม่ได้อาศยัอยู่กบัแม่ 
52.1 
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สาเหต ุ ร้อยละ 
ต้องการดแูลท่าน 78.9 
เป็นครอบครวัเลก็ 20.9 
อ่ืนๆ 0.2 

รวม 100.0 

7 

สาเหต ุ ร้อยละ 
งานท่ีท าอยู่คนละพืน้ท่ี 81.5 
เข้ามาศึกษา 12.3 
ท่านเสียแล้ว 4.4 
อ่ืนๆ 1.7 

รวม 100.0 
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การให้ความส าคญัของวนัเทศกาลต่างๆ ส าหรบัตวัท่านเอง 

วนัเทศกาลต่างๆ ร้อยละ 

วนัพ่อ/วนัแม่ 28.4 

วนัส าคญัทางศาสนา 25.3 

วนัเทศกาลต่างๆ 19.1 

วนัเทศกาลของต่างประเทศ 13.8 

วนัเกิด 13.4 

8 
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ทศันคติ 
กรณีท่ีท่านอยู่ในฐานะความเป็นแม่ 



ศนูยพ์ยากรณ์เศรษฐกิจและธรุกิจ 
The Center for Economic and Business Forecasting 

ความเป็นห่วงและความกงัวลในเรือ่งเหล่าน้ีต่อลกูของท่าน 

  ไม่กงัวล กงัวลมาก กงัวลปานกลาง กงัวลน้อย 
การคบเพ่ือน 7.5 76.2 14.2 2.1 
ยาเสพติด 1.9 75.3 18.8 4.0 
การเรียน 10.9 70.5 15.3 3.3 
การใช้จ่ายเงินฟุ่ มเฟือย 1.3 69.7 23.8 5.3 
การถกูล่อลวงจากสงัคม
ออนไลน์ 

2.7 68.7 23.9 4.6 

การเดินทางไปโรงเรียน/ท างาน 2.5 68.3 25.2 4.0 
การท้องในวยัเรียน 1.0 68.2 25.3 5.4 
การยกพวกตีกนัของวยัรุ่น 1.9 68.1 25.6 4.4 
การท้องก่อนแต่งงาน 1.7 68.1 26.7 3.6 
การตีกนัเพ่ือแย่งผูช้าย 2.1 65.5 27.6 4.8 
สขุภาพร่างกาย 10.0 56.1 29.5 4.4 

10 

หน่วย : ร้อยละ 
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ความอดทนในการเลีย้งดลูกูของแม่ในปัจจบุนั 

11 

อดทนอด
กลัน้มาก
ข้ึนมาก 
11.1% 

อดทนอด
กลัน้มาก

ข้ึน 
32.1% 

ไม่
เปล่ียนแป

ลง 
35.4% 

อดทนอด
กลัน้ลดลง 
10.2% 

อดทนอด
กลัน้ลดลง

มาก 
11.2% 

•แม่มีความรกัลกูมาก(มีลกูยากขึน้) 
•สงัคมมีความเส่ือมโทรม มีส่ิงยัว่ย ุ
หลอกลวงเดก็มากย่ิงขึน้ 
•สภาพเศรษฐกิจท าให้แม่ต้องท างาน
นอกบา้นด้วยและดแูลลกูด้วย 

•มีลกูก่อนวยัอนัควร วฒิุภาวะไม่มี 
•เดก็ดือ้มากขึน้ 
•มีปัญหามากขึน้ เช่น ค่าใช้จ่าย, 
ปัญหาครอบครวั, หน้ีสิน เป็นต้น 
•สงัคมเปล่ียนไป 
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ส่ิงทีท่านต้องการได้จากลกู 

12 

  ร้อยละ 
อยากให้ลกูเป็นคนดี 41.9 
อยากให้ลกูรกัมากๆ 13.9 
อยากให้ลกูกอด 13.3 
อยากให้ลกูเลี้ยงด ู 8.8 
อยากให้ลกูเลิกเหล้า/บหุร่ี/การพนัน 6.7 
อยากให้ลกูมีเวลาให้ 6.3 
อยากให้ลกูไม่ท าร้ายร่างกายและจิตใจฉัน 4.8 
อยากให้ลกูฟังเหตผุลของฉัน 3.8 
อ่ืนๆ 0.4 

รวม 100.0 
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ทศันคติ 
ในฐานะความเป็นลกู 
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ความกงัวลและความเป็นห่วงต่อผูท่ี้เป็นแม่ในปัจจบุนั 

เป็นห่วง ไม่เป็นห่วง
เลย มาก ปานกลาง น้อย 

สขุภาพร่างกาย 73.5 17.3 3.2 6.0 

การทอดท้ิงแม่ 65.5 28.1 4.1 2.3 

รายได้ของแม่ 56.9 30.8 5.6 6.8 

สขุภาพจิตใจ 56.5 35.5 1.8 6.2 

แม่ถกูลกูท าร้ายร่างกาย 52.7 28.2 9.3 9.8 

14 

หน่วย : ร้อยละ 
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ส่ิงท่ีท่านต้องการได้จากแม่ 

15 

  ร้อยละ 

อยากให้แม่รกัมากๆ 26.6 
อยากให้แม่กอด 21.2 
อยากให้แม่เลี้ยงด ู 18.4 
อยากให้แม่เลิกเหล้า/บหุร่ี/การพนัน 8.9 
อยากให้แม่ฟังเหตผุลของฉัน 6.1 
อยากให้แม่ไม่ท าร้ายร่างกายและจิตใจฉัน 5.9 
อยากให้แม่รกัลกูให้เท่ากนั 5.7 
อยากให้แม่มีเวลาให้ 5.5 
อ่ืนๆ 1.5 

รวม 100.0 
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ส่ิงท่ีท่านจะท าในวนัแม่ ถ้อยค าท่ีจะพดูให้แม่ในวนัแม่ 

16 

 ร้อยละของผูต้อบในแต่ละข้อ 
มอบดอกไม้ และกราบท่ีเท้าแม่ 33.3 
แสดงความกตญัญ ู 31.1 
สวมกอดแม่และบอกรกัแม่ 17.9 
ท าตามส่ิงท่ีแม่เคยขอไว้ 16.9 
อ่ืนๆ 0.7 

รวม 100.0 

ถ้อยค า ร้อยละ 
ขอให้สขุภาพแขง็แรง 35.4 
ขอให้มีเงินทองใช้ไม่ขาดมือ 20.0 
ขอให้อายยุืนยาว 17.6 
ขอให้มีความสุข 13.0 
จะเลิกท าในส่ิงท่ีแม่ไม่ชอบ 6.9 
ขอโทษกบัส่ิงท่ีลกูท าผิดหรอืท าไม่ดีกบั
แม่ 

6.2 

อ่ืนๆ 1.0 
รวม 100.0 
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ส่ิงท่ีจะปฏิบติัในวนัแม่แห่งชาติ ต่อตนเอง และคนรอบข้าง 

96.7 

53.2 

33.9 

33.4 

28.9 

18.6 

15.1 

15.0 

11.0 

8.7 

0.1 

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

ถวายพระพรใหพ้ระเจา้อยูห่วัและพระราชินีมีพระวรกายแข็งแรง 

ใหอ้ภยักนั 

รกัใครป่รองดองกนั 

มีน ้ าใจใหก้นั 

ขอใหย้ดึมัน่ในความถกูตอ้ง 

มองประโยชน์สว่นรวมกอ่นประโยชน์สว่นตวั 

ซ่ือสตัยต์่อกนั 

ยิ้มใหก้นั 

ขอใหค้นในครอบครวัสมานฉนัทก์นั 

ชกัชวนกนัมาตอบแทนบญุคุณ 

อืน่ๆ 

17 
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พฤตกิรรมในช่วงวนัแม่ 
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ท่านจะไปพบแม่ในช่วงวนัแม่หรอืไม ่

สาเหตท่ีุไม่ไปพบแม่ ร้อยละ 
วนัหยดุน้อย 47.9 
ติดงาน 42.4 
พ่ึงกลบัมาในช่วงหยดุยาวก่อนหน้า 7.6 
ค่าเดินทางแพง 2.1 

19 
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จะท าอย่างไรเมื่อไม่ได้ไปพบแม่ ร้อยละ 
โทรศพัทไ์ปพดูคยุ 82.0 
ส่งส่ิงของไปทางไปรษณีย ์ 16.0 
พดูคยุแบบเหน็หน้า 9.0 
พดูคยุผา่น line 2.0 
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แผนในการท ากิจกรรมในช่วงวนัแม่ 

20 

กิจกรรมท่ีท าเรียงตามล าดบั  ร้อยละ 
พาแม่ไปท าบญุ 33.1 
พาแม่ไปทานข้าว 24.4 
พาไปเท่ียวต่างจงัหวดั 9.7 
พาแม่ไปเท่ียวต่างจงัหวดั(ค้างคืน) 9.7 
ท ากิจกรรมร่วมกนั 8.6 
ไปหาแม่ท่ีบา้น(ไม่ได้ออกไปไหน) 3.4 
พาแม่ไปเท่ียวต่างประเทศ 3.2 
พาลกู/ครอบครวัไปทานข้าว 3.0 
พาแม่ไปท ากิจกรรมอ่ืนๆ นอกบา้น 2.4 
ไม่ได้ไปไหนอยู่บา้นเฉยๆ 1.7 
พาแม่ไปสปา/นวด 0.7 
อ่ืนๆ 0.1 

รวม 100.0 

เลือก  ไม่เลือก  รวม  
49.1 50.9 100 
36.2 63.8 100 
14.4 85.6 100 
14.4 85.6 100 
12.7 87.3 100 
5.0 95.0 100 
4.7 95.3 100 
4.5 95.5 100 
3.5 96.5 100 
2.5 97.5 100 
1.0 99.0 100 
0.1 99.9 100 
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การเปล่ียนแปลงการใช้จ่ายในการท ากิจกรรมในช่วงวนัแม่เทียบกบัปีก่อน 

กิจกรรม 
ร้อยละ
ของ 

ผูท่ี้ตอบ 
เพ่ิมขึน้ ลดลง 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

รวม 

พาแม่ไปท าบญุ 49.1 45.8 30.8 23.5 100.0 

พาแม่ไปทานข้าว 36.2 65.8 18.9 15.3 100.0 

พาไปเท่ียวต่างจงัหวดั 14.4 66.1 23.7 10.2 100.0 

พาแม่ไปเท่ียวต่างจงัหวดั(ค้างคืน) 14.4 68.3 23.9 7.8 100.0 

ท ากิจกรรมร่วมกนั 12.7 48.7 37.2 14.1 100.0 

ไปหาแม่ท่ีบา้น(ไม่ได้ออกไปไหน) 5.0 29.0 38.7 32.3 100.0 

พาแม่ไปเท่ียวต่างประเทศ 4.7 46.7 38.3 15.0 100.0 

พาลกู/ครอบครวัไปทานข้าว 4.5 51.7 18.3 30.0 100.0 

พาแม่ไปท ากิจกรรมอ่ืนๆ นอกบา้น 3.5 40.8 32.7 26.5 100.0 

ไม่ได้ไปไหนอยู่บา้นเฉยๆ 2.5 6.3 3.1 90.6 100.0 

พาแม่ไปสปา/นวด 1.0 33.3 46.7 20.0 100.0 

อ่ืนๆ 0.1 100.0 0.0 0.0 100.0 
21 
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การใช้จ่ายเก่ียวกบักิจกรรมในช่วงวนัแม่ 
2556 

กจิกรรม จ านวนเงนิ
เฉลีย่(บาท) 

%การ
เปลีย่นแปลง 
(จากการตอบ) 

พาแม่ไปทานข้าว 1,615.20 9.2 
พาลูก/ครอบครัวไปทานข้าว 1,861.63 4.4 
ท ากจิกรรมร่วมกนั 887.76 3.8 
พาแม่ไปท าบุญ 1,467.04 6.8 
พาแม่ไปท ากจิกรรมอืน่ๆ นอกบ้าน 1,214.41 9.9 
พาแม่ไปเทีย่วต่างจังหวดั(ค้างคนื) 7,927.84 11.7 
พาแม่ไปสปา/นวด 1,975.00 25.0 
ไปหาแม่ทีบ้่าน(ไม่ได้ออกไปไหน) 969.67 0.6 
ไม่ได้ไปไหนอยู่บ้านเฉยๆ 506.60 -1.2 
อืน่ๆ 1,634.29 3.0 

22 

2557 

จ านวนเงนิเฉลีย่
(บาท) 

%การ
เปลีย่นแปลง 
(จากการตอบ) 

1,588.21 6.6 
2,149.09 6.9 
1,384.62 2.6 
1,868.42 1.7 
1,280.95 3.3 
8,098.87 6.2 
1,858.33 1.1 
965.57 2.4 
451.61 -10.0 
1,230.52 10.23 
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ของขวญัยอดนิยมในการซ้ือของขวญัให้แม่ 
กิจกรรม ซ้ือ/ให้ ไม่ซ้ือ/ไม่ให้ รวม 

ซ้ือของขวญัให้แม่ 12.6 87.4 100.0 
ให้เงินสด/ทอง 53.1 46.9 100.0 
พวงมาลยั/ดอกไม้ 40.7 59.3 100.0 
เครื่องด่ืมบ ารงุรา่งกาย 17.4 82.6 100.0 
เวชภณัฑ ์ 1.0 99.0 100.0 
เครื่องส าอางค/์น ้าหอม 1.2 98.8 100.0 
เครื่องนุ่งห่ม/รองเท้า 10.0 90.0 100.0 
เครื่องใช้ไฟฟ้า 5.5 94.5 100.0 
กระเช้าผลไม้ 14.4 85.6 100.0 
ซ้ือโปรแกรมตรวจสุขภาพ 2.3 97.7 100.0 
ประกนัชีวิต/สขุภาพ 2.5 97.5 100.0 
อ่ืน 0.5 99.5 100.0 

23 

หน่วย : ร้อยละ 
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การใช้จ่ายในการซ้ือของขวญัให้แม่ 

24 

2556 

กิจกรรม จ านวนเงิน 
(บาท) 

%การ
เปล่ียนแปลง 
(จากการตอบ) 

พวงมาลยั/ดอกไม้ 231.79 6.3 
เคร่ืองนุ่งห่ม/รองเท้า 1,277.73 6.5 
ให้เงินสด/ทอง 3,294.98 15.9 
เคร่ืองด่ืมบ ารงุร่างกาย 1,210.90 9.2 
กระเช้าผลไม้ 819.20 2.1 
เครื่องใช้ไฟฟ้า 3,386.11 22.3 
เวชภณัฑ ์ 861.25 0.0 
ซ้ือโปรแกรมตรวจสขุภาพ 2,396.15 10.0 
ประกนัชีวิต/สขุภาพ 1,172.00 0.0 
เครื่องส าอางค/์น ้าหอม 1,054.17 -15.0 
อ่ืนๆ 2,450.00 16.4 

2557 

จ านวนเงิน 
(บาท) 

%การ
เปล่ียนแปลง 
(จากการตอบ) 

229.24 5.0 
937.70 2.8 
2,831.18 8.2 
1,251.76 2.1 
681.25 3.6 
2,331.34 2.3 
1,166.67 8.7 
2,053.57 -5.3 
1,793.33 -7.6 
720.00 3.5 
420.00 10.0 
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การวางแผนเดินทางไปท่องเท่ียวในช่วงวนัแม่ 

ไป 
23.8 

ไม่
ไป 
76.2 
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 จงัหวดัท่ีนิยมไปท่องเท่ียว 
อยธุยา, ชลบรีุ, ระยอง, ภเูกต็, 
ราชบรีุ, อดุรธานี ตามล าดบั 

 ออกเดินทางวนัท่ี 10 ส.ค. กลบั
วนัท่ี 12 ส.ค. 57 

25 

เท่ียวในประเทศ เท่ียวต่างประเทศ 

ไม่
ไป 
95.5 

ไป 
4.5 
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90%
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 ประเทศท่ีนิยมไปท่องเท่ียว จีน, 
เกาหลี, มาเลเชีย, ลาว, ฮ่องกง, 
ญ่ีปุ่ น, สิงคโปร ์ตามล าดบั 

 ออกเดินทางวนัท่ี 9 ส.ค. กลบั
วนัท่ี 12 ส.ค. 57 
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งบประมาณในการใช้จ่ายในช่วงวนัแม่ 

26 

เพ่ิมขึน้ 
62.48% 

ลดลง 
17.27% 

ไม่
เปล่ียนแปลง 

20.25% 

• ค่าครองชีพเพ่ิมสงูข้ึนมาก 
• ของแพงข้ึน 
• มีค่าใช้จ่ายหลายส่วน
เพ่ิมขึ้น 

• มีรายได้มากขึ้น 

• เศรษฐกิจไม่ดี 
• รายได้ลดลง 
• ประหยดัใช้จ่าย
พอประมาณ 
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ปริมาณเงินสะพดัในระบบเศรษฐกิจในช่วงวนัแม่ 

27 

(เฉพาะวนัแม่) 2552 2553 2554 2555 2556 2557 

เงนิสะพดั 9,143.5 9,509.2 10,717.06 11,329.47 11,677.95 12,051.64 

อตัราการขยายตวั 
(%) - 4.0 5.3 5.7 3.1 3.2 

หน่วย : ล้านบาท 

2553 
(รวมวนัหยุด  

4 วนั) 

2554 
(รวมวนัหยุด  

3 วนั) 

2555 
(รวมหยุด  
3 วนั) 

2556 
(รวมหยุด  
3 วนั) 

2557 
(รวมหยุด  
4 วนั) 

เงนิสะพดั 14,259.8 16,195.10 17,379.37 18,175.51 19,411.44 

อตัราการขยายตวั (%) - 13.6 7.3 4.6 6.8 
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ข้อเสนอแนะเก่ียวกบัสตรีในสงัคมไทย 

 ควรแต่งกายให้เหมาะสม สภุาพ รูจ้กักาลเทศะและ
มิดชิด 

 ลดความเหล่ือมล า้ระหว่างเพศให้มากขึน้กว่าท่ี
เป็นอยู่ 

 ควรเพ่ิมบทบาทของสตรีในสงัคมให้มากขึน้ 

 รกัครอบครวั ความส าคญักบัพ่อแม่ให้มากๆ 

 มีความอดทนอดกลัน้มากขึน้ 

 

28 
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พฤติกรรมการใช้จ่ายในช่วงวนัสารทจีน 
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ไหว ้

44.7% 

ไม่ไหว ้

55.3% 

วนัสารทจีนปีน้ีท่านไหว้เจ้า/บรรพบรุษุหรือไม่ 
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ท่านคิดว่าในปีน้ีเป็นอย่างไร เม่ือเทียบกบัปีท่ีผา่นมา 

ไม่คึกคกัเลย 
1.2% คึกคกัน้อย 

22.9% 

คึกคกัมาก 
42.5% 

เหมือนเดิม 
33.4% 

31 
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แพงข้ึนมาก 

37.9% 

แพงข้ึน

เลก็นอ้ย 

35.7% 

เหมือนเดิม 

18.3% 

ลดลงเลก็นอ้ย 

5.6% ลดลงมาก 

2.5% 

ท่านคิดว่าราคาสินค้าของไหว้ในปัจจบุนัเป็นอย่างไร
เม่ือเทียบกบัปีท่ีผา่นมา 
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การเปล่ียนแปลงการใช้จ่ายในการท ากิจกรรมในช่วงวนัสารทจีน 
เทียบกบัปีก่อน (ราคา) 

กิจกรรม เพ่ิมขึน้ ลดลง 
ไม ่

เปล่ียนแปลง 
รวม 

หม ู 68.9 3.5 27.6 100 

เป็ด, ไก่  55.9 8.7 35.4 100 

ปลา  51.1 10.6 38.3 100 

ผลไม้ 59.3 16.5 24.2 100 

กระดาษส าหรบัไหว้เจ้าและบรรพบรุษุ  49.6 6.5 43.9 100 

ขนมต่างๆ (ขนมเข่ง,ขนมถ้วยฟ,ู ขนมเทียน เป็น
ต้น) 

58.9 10.6 30.5 100 

เหล้า,น ้าชา 38.7 5.9 55.4 100 

กบัข้าวต่างๆ หรือหม่ีผดั 50.3 8.1 41.6 100 33 
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การเปล่ียนแปลงการใช้จ่ายในการท ากิจกรรมในช่วงวนัสารทจีน 
เทียบกบัปีก่อน (ปริมาณ) 

กิจกรรม เพ่ิมขึน้ ลดลง 
ไม ่

เปล่ียนแปลง 
รวม 

หม ู 16.3 37.8 45.9 100 

เป็ด, ไก่  48.9 13.4 37.7 100 

ปลา  31.1 23.4 45.5 100 

ผลไม้ 35.7 27.7 36.6 100 

กระดาษส าหรบัไหว้เจ้าและบรรพบรุษุ  34.6 22.3 43.1 100 

ขนมต่างๆ (ขนมเข่ง,ขนมถ้วยฟ,ู ขนมเทียน เป็น
ต้น) 

30.9 10.7 58.4 100 

เหล้า,น ้าชา 18.6 16.9 64.5 100 

กบัข้าวต่างๆ หรือหม่ีผดั 22.3 27.3 50.4 100 34 
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การใช้จ่ายเก่ียวกบักิจกรรมในช่วงวนัสารทจีน 
กิจกรรม จ านวนเงิน %การ

เปล่ียนแปลง 
หม ู 765.9 14.1 

เป็ด, ไก่ 998.6 12.4 

ปลา 307.9 5.8 

ผลไม ้ 428.9 6.7 

ขนมต่างๆ (ขนมเข่ง,ขนมถ้วยฟ,ู ขนม
เทียน เป็นต้น) 

347.2 5.5 

เหล้า,น ้าชา 590.3 4.1 

กระดาษส าหรบัไหว้เจ้าและบรรพบรุษุ 379.1 8.9 

กบัข้าวต่างๆ หรือหม่ีผดั 1,033.7 8.6 

35 
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เพิม่ข้ึน 

52.1% 

ลดลง 

30.6% 

ไม่

เปลี่ยนแปลง 

17.3% 

งบประมาณโดยรวมในการใช้จ่ายเม่ือเทียบกบั
ช่วงเดียวกนัปีก่อน 

2554 2555 2556 2557 
เงินสะพดั(ล้านบาท) 2,496.7 2,691.4 2,786.7 2,998.8 
%การเปล่ียนแปลง 5.2 7.8 3.5 7.6 
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ช่วงเทศกาล วนัสารทจีน ท่านต้องการให้รฐับาลช่วย
ดแูลเรื่องใดมากท่ีสดุ 

การดแูลสินค้าอปุโภคบริโภค โดยเฉพาะสินค้าท่ี
ใช้ไหว้ในช่วงเทศกาล 

การดแูลรกัษาความปลอดภยัระหว่างการไหว้
เจ้า 
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