
 
 

ผลการส ารวจความเช่ือมั่นเกีย่วกบัเศรษฐกจิไทยเดือนมีนาคม 2569 

ปรับตัวลดลงอยู่ในระดับต ่าสุดในรอบ 6 เดือนเน่ืองจากสงครามสหรัฐกบัอิหร่านและราคาน ้ามันท่ีปรับตัวสูงขึน้ 

 
 
 

  

ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ                      ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ 
              ในปัจจุบัน                                                        ใน 6 เดือนข้างหน้า 
  

 
 
                                         

                                                                                                                                                               
ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัเศรษฐกจิไทยโดยรวมเท่ากับ 45.5 

แย่
69.5%

ปาน
กลาง
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ด ี2.4%
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แย่
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ศูนยพ์ยากรณเ์ศรษฐกิจและธุรกิจ   

มหาวิทยาลยัหอการคา้ไทย 

 

ประชาชนส่วนใหญ่ยงัมีความเช่ือมัน่เกีย่วกบัเศรษฐกิจไทยในระดบัแย่ 

เปรียบเทียบความเชื่อมัน่เกีย่วกบัภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัและใน 6 เดือนขา้งหนา้ 

 ดชันีความเชื่อมัน่ของผูบ้ริโภค 

 UTCC’s Consumer Index 

INConfidence Index 
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ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสการหางานท าโดยทั่วไป 
 

 
                     
 

  

          ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาส       ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาส 
             การหางานท าในปัจจุบัน    การหางานท าใน 6 เดือนข้างหน้า 

 
 
   
 

                                                               
ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสการหางานท าเท่ากบั 49.8 
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ประชาชนส่วนใหญ่มีความเช่ือมัน่เกีย่วกบัโอกาสการหางานท าในระดบัแย่ 

  เปรียบเทียบความเชื่อมัน่เกีย่วกบัโอกาสการหางานท าในปัจจุบนัและใน 6 เดือนขา้งหนา้ 
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ความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต 
 
 

    

                                                            
   
 

ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคตเท่ากบั 60.2 
 

 
ตารางที่ 1  ผลส ารวจความเช่ือม่ันของผู้บริโภคในเดือนกุมภาพนัธ์และมีนาคม 2569 

 
 กุมภาพนัธ ์2569 มีนาคม 2569 

                 รายการ ดี/ ปานกลาง/ แย่/ ดี/ ปานกลาง/ แย่/ 

 
ดีข้ึน 

ไม่

เปลีย่นแปลง แย่ลง ดีข้ึน 

ไม่

เปลีย่นแปลง แย่ลง 

1. ภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนั 2.1 29.7 68.2 1.9 28.6 69.5 

2. ภาวะเศรษฐกิจใน 6 เดือนขา้งหนา้ 2.6 55.3 42.1 2.4 53.8 43.8 

3. โอกาสในการหางานท าในปัจจุบนั 2.6 35.7 61.7 2.4 34.6 63.0 

4. โอกาสในการหางานท าใน 6 เดือน 
    ขา้งหนา้ 

2.9 56.5 40.7 2.6 55.0 42.4 

5. รายไดใ้น 6 เดือนขา้งหนา้ 3.7 54.9 41.4 3.5 53.3 43.2 

6. ภาวะเศรษฐกิจโดยรวม 2.4 42.5 55.1 2.1 41.2 56.7 

7. โอกาสในการหางานรวม 2.7 46.1 51.2 2.5 44.8 52.7 

 
 

แย่ลง
43.2%

ดขีึน้
3.5%

ไม่เปล่ียนแปลง 
53.3%

ประชาชนส่วนใหญ่เชื่อว่ารายไดใ้นอนาคตของตนจะไม่เปลีย่นแปลง 
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 ตารางท่ี 2 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนตุลาคม 2568 ถึงมีนาคม 2569 
  
 

รายการ ตุลาคม  พฤศจิกายน  ธันวาคม  มกราคม  กุมภาพนัธ์  มีนาคม  
1. ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบั 
    เศรษฐกิจโดยรวม 

45.5 46.8 45.5 46.4 47.3 45.5 

2. ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบั 
    โอกาสในการหางาน 

49.6 50.9 49.8 50.5 51.5 49.8 

3. ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบั 
    รายไดใ้นอนาคต 

60.6 61.9 60.5 61.6 62.4 60.2 

 

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกับเศรษฐกิจโดยรวม 

                                                                    

 

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกับโอกาสในการหางานท า 

                                                                  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกับรายไดใ้นอนาคต  

                                                                       
 

50.5

49.3 48.1 46.7 45.6 44.1 44.4 45.5 46.8 45.5

46.4 47.3
45.5

0.0

100.0

200.0

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

54.2
53.0 51.9 50.6 49.8 48.3 48.5 49.6 50.9 49.8

50.5 51.549.8

0.0

100.0

200.0

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

65.4

63.9 62.7 60.9 59.6 58.0 59.3 60.6 61.9 60.5

61.6 62.4 60.2

0.0

100.0

200.0

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.
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ตารางท่ี 3 ดชันีความเช่ือมัน่ในแต่ละช่วงเวลาในเดือนตุลาคม 2568 ถึงมีนาคม 2569 
 
 

 

     รายการ ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพนัธ์ มีนาคม 

1. ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
     

51.9 53.2 51.9 52.8 53.7 51.8 

2. ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
    ในปัจจุบนั 

35.3 36.5 35.6 36.3 37.4 35.9 

3. ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
    ในอนาคต 

60.1 61.5 60.0 60.9 61.7 59.7 

 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
 

 

                                                          
 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 

                                                         
 

 

 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต  

                                                                

56.7

55.4 54.2 52.7 51.7 50.1 50.7 51.9 53.2 51.9

52.8 53.7
51.8

0.0

100.0

200.0

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

40.8

39.8 38.8 37.6 36.7 35.4 34.4 35.3 36.5 35.6

36.3 37.4 35.9
0.0

100.0

200.0

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

64.4

62.9 61.7 60.1 58.9 57.3 58.7 60.1 61.5 60.0

60.9 61.7 59.7

0.0

100.0

200.0

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.
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ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคประจ าเดือนมีนาคม 2569 
 

ดัชนีความเช่ือมั่นของผูบ้ริโภคในเดือนมีนาคม 2569 ท่ีจัดท าโดยศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยหอการค้าไทยและหอการค้าไทย ได้ด าเนินการโดยออกแบบสอบถามตัวอย่างจากประชาชน  
ทัว่ประเทศเป็นจ านวน 2,241 คน แยกเป็นกลุ่มตวัอยา่งในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ร้อยละ 40.2 และต่างจงัหวดั
ร้อยละ 59.8 โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศชาย และเพศหญิง ประมาณร้อยละ 49.8 และ 50.2 ตามล าดบั 
 

 การอ่านค่าดัชนี 
 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคจะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0-200 ซ่ึงสามารถแปลความหมายไดด้งัน้ี 
 1) ถา้ดชันีอยู่ในระดับท่ีสูงกว่า 100 แสดงว่าผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าภาวการณ์ดา้นนั้นๆ จะดีขึ้นหรือ 
อยูใ่นระดบัดี 
 2) ถา้ดัชนีอยู่ในระดับ 100 แสดงว่าผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าภาวการณ์ด้านนั้นๆ ไม่เปล่ียนแปลงหรือ 
ทรงตวัในระดบัปานกลาง 
 3) ถา้ดชันีอยู่ในระดบัท่ีต ่ากว่า 100 แสดงว่าผูบ้ริโภคมีความเห็นว่าภาวการณ์ดา้นนั้นๆ จะแย่ลงหรือ 
อยูใ่นระดบัไม่ดี 
 

ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อความเช่ือมั่นของผู้บริโภคในเดือนมีนาคม 2569 
 ในเดือนมีนาคม 2569 มีปัจจยัหลายดา้นท่ีเป็นปัจจยับวกและปัจจยัลบท่ีส่งผลกระทบต่อความเช่ือมัน่ของ
ผูบ้ริโภค ส าหรับปัจจยัท่ีเป็นปัจจยับวก ไดแ้ก่  

1. ปัจจยัการเมืองในประเทศเร่ิมมีความชดัเจนขึ้น หลงัจากมีพระบรมราชโองการโปรดเกลา้ฯ แต่งตั้ง       
นายอนุทิน ชาญวีรกูล เป็นนายกรัฐมนตรี เม่ือวนัท่ี 19 มีนาคม 2569 และมีการประกาศแต่งตั้งคณะรัฐมนตรีเป็นท่ี
เรียบร้อยแลว้ ซ่ึงจะหนุนความเช่ือมัน่ บรรยากาศการลงทุน และภาวะเศรษฐกิจโดยรวม แมว้่าอยู่ระหว่างการแถลง
นโยบายของรัฐบาล 

2. ความคาดหวงัต่อนโยบายและมาตรการกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาลใหม่ท่ีชัดเจนขึ้ น รวมถึง
เสถียรภาพและทิศทางทางการเมือง 

3. การส่งออกของไทยในเดือนกุมภาพนัธ์ 2569 มีมูลค่า 29,439.65 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ เพิ่มขึ้น 9.87% 
ขณะท่ีการน าเข้ามีมูลค่า 32,273.29 ล้านเหรียญสหรัฐฯ เพิ่มขึ้น 31.80% ส่งผลให้ขาดดุลการค้า 2,833.64 ล้าน
เหรียญสหรัฐฯ ท าให้ช่วง 2 เดือนแรกปี 2569 ส่งออกไดร้วม 61,012.71 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ เพิ่มขึ้นร้อยละ 16.96 
และมีการน าเขา้รวม 67,149.78 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ เพิ่มขึ้นร้อยละ 30.52 ส่งผลให้ขาดดุลการคา้รวม 6,137.07 ลา้น
เหรียญสหรัฐฯ 
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 ส าหรับปัจจยัลบในเดือนมีนาคม 2569 ไดแ้ก่ 
1. ความกงัวลต่อสถานการณ์ความขดัแยง้ระหวา่งสหรัฐฯ อิสราเอล และอิหร่าน ท่ีเกิดเหตุการณ์การสู้รบ

ในตะวนัออกกลาง ซ่ึงเป็นแหล่งผลิตน ้ามนัและก๊าซธรรมชาติท่ีส าคญัของโลก ท าใหร้าคาน ้ามนัและก๊าซธรรมชาติ 
รวมถึงส่ิงท่ีไดจ้ากการผลิตน ้ ามนัก๊าซธรรมชาติ เช่น ปุ๋ ย เม็ดพลาสติก ในตลาดโลกไดป้รับตวัราคาขึ้นอย่างรวดเร็ว 
และการปิดช่องแคบฮอร์มุซ ท าให้ตน้ทุนขนส่งเพิ่มสูงขึ้น ส่งผลกระทบไปทัว่โลก รวมถึงประเทศไทย ซ่ึงอาจเป็น
ปัจจยัท่ีเพิ่มแรงกดดนัของการฟ้ืนตวัของระบบเศรษฐกิจโลกให้ชา้ลงหรือชะลอตวัลง และอาจส่งผลกระทบในเชิง
ลบต่อการส่งออกและเศรษฐกิจไทยในอนาคต 

2. ระดบัราคาน ้ามนัขายปลีกในประเทศปรับตวัเพิ่มขึ้น โดยราคาน ้ามนัขายปลีกแก๊สโซฮอล ออกเทน 91 
(E10) และแก๊สโซฮอล ออกเทน 95 (E10) ปรับตวัเพิ่มขึ้นประมาณ 11.50 และ 11.50 บาทต่อลิตร จากระดบั 30.18 
และ 30.55 บาทต่อลิตร ณ ส้ินเดือนกุมภาพนัธ์ 2569 ตามล าดบั มาอยู่ท่ีระดบั 41.68 และ 42.05 บาทต่อลิตร ณ ส้ิน
เดือนมีนาคม 2569 ตามล าดบั ส่วนราคาน ้ามนัดีเซลขายปลีกในประเทศ ปรับตวัเพิ่มขึ้นประมาณ 10.80 บาทต่อลิตร 
จากระดบั 29.94 บาทต่อลิตร ณ ส้ินเดือนกุมภาพนัธ์ 2569 มาอยูท่ี่ระดบั 40.74 บาทต่อลิตร ณ ส้ินเดือนมีนาคม 2569 
เป็นผลมาจากเหตุการณ์การสู้รบในตะวนัออกกลาง และการปิดช่องแคบฮอร์มุซ 

3. ผูบ้ริโภคมีความรู้สึกว่าเศรษฐกิจยงัฟ้ืนตวัช้า ตลอดจนปัญหาค่าครองชีพ รวมถึงยงัรู้สึกว่ารายไดใ้น
ปัจจุบนัไม่สอดคลอ้งกบัค่าครองชีพท่ีปรับตวัสูงขึ้น ประกอบกบัราคาน ้ ามนัและพลงังานท่ีผนัผวนกดดนัตน้ทุนค่า
ครองชีพและค่าขนส่ง ท าใหค้รัวเรือนบางส่วนปรับแผนการใชจ่้ายหรือเล่ือนการลงทุนเลก็นอ้ย 

4. ราคาขา้วเปลือกเจา้ ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ออ้ยโรงงาน ปาลม์น ้ ามนั และยางพารา อยู่ในระดบัต ่ากว่าปีท่ี
ผา่นมา ส่งผลใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มขึ้นไม่มากนกั มีผลต่อก าลงัซ้ือในบางพื้นท่ีต่างจงัหวดัในระยะน้ี 

5. SET Index ในเดือนมีนาคม 2569 ปรับตวัลดลง 80.12 จุด โดยปรับตวัลดลงจาก 1,528.26 จุด ณ ส้ิน
เดือนกุมภาพนัธ์ 2569 เป็น 1,448.14 จุด ณ ส้ินเดือนมีนาคม 2569  

6. เงินบาทปรับตวัอ่อนค่าลงเล็กนอ้ย จากระดบั 31.254 บาทต่อดอลลาร์สหรัฐฯ ณ ส้ินเดือนกุมภาพนัธ์ 
2569 เป็น 32.294 บาทต่อดอลลาร์สหรัฐฯ ณ ส้ินเดือนมีนาคม 2569 จากความตึงเครียดในตะวนัออกกลางส่งผลให้
ราคาน ้ามนัดิบปรับตวัขึ้น ซ่ึงกดดนัเงินบาทและสกุลภูมิภาคเอเชียอ่ืนใหอ่้อนค่าลงตาม 

7. ความกงัวลต่อสถานการณ์ความขดัแยง้บริเวณชายไทย - กมัพูชา แมว้่าจะมีการเจรจาหยดุยงิก็ตาม แต่
สถานการณ์ดงักล่าว ยงัส่งผลใหเ้กิดความกงัวลต่อประชาชนในจงัหวดัตามแนวชายแดนไทยกมัพูชา  

8. ความกงัวลต่อสถานการณ์ความขดัแยง้ทางดา้นภูมิรัฐศาสตร์ของโลกท่ียงัคงยืดเยื้อ ทั้งสถานการณ์
สงครามระหว่างรัสเซียและยูเครน การสู้รบระหว่างอิสราเอลกบัขบวนการฮามาส (Hamas) ซ่ึงอาจส่งผลต่อราคา
น ้ามนัและพลงังานโลกใหป้รับตวัสูงขึ้น 

9. ความกงัวลต่อสถานการณ์ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 ในเขตพื้นท่ี กทม. และปริมณฑล และในบาง
จงัหวดัของภาคเหนือ และภาคกลาง ท่ีส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของประชาชน 
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การแปลผลดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคประจ าเดือนมีนาคม 2569 
  จากผลของการส ารวจความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนมีนาคม 2569 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค
ปรับตวัลดลงอยู่ในระดบัต ่าสุดในรอบ 6 เดือนนบัตั้งแต่เดือนตุลาคม 2568 เน่ืองจากผูบ้ริโภคมีความกงัวลเก่ียวกบั
ภาวะสงครามระหว่างสหรัฐฯ อิสราเอล และอิหร่าน และราคาน ้ ามนัท่ีปรับตวัสูงขึ้น ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อการ
ขยายตวัของเศรษฐกิจไทยและค่าครองชีพของประชาชน ส าหรับรายละเอียดของการปรับตวัของดชันีความเช่ือมัน่
ของผูบ้ริโภคมีดงัน้ี 
 

1. ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัเศรษฐกจิโดยรวม  
 ในเดือนมีนาคม 2569 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัเศรษฐกิจโดยรวมปรับตวัลดลงจากระดับ 
47.3 ในเดือนท่ีผ่านมา สู่ระดบั 45.5 โดยปรับตวัลดลงอยู่ในระดบัต ่าสุดในรอบ 5 เดือนนบัตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 
2568 ทั้งน้ี ในเดือนมีนาคม 2569 กลุ่มตวัอย่างเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจโดยรวมอยู่ในระดับท่ีดี ปานกลาง และแย่
ประมาณ 2.1% 41.2% และ 56.7% ตามล าดบั ขณะท่ีเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคมีความเห็นวา่ภาวะเศรษฐกิจโดยรวม
อยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และแยป่ระมาณ 2.4% 42.5% และ 55.1% ตามล าดบั การท่ีดชันียงัคงอยูใ่นระดบัท่ีต ่ากว่า 
100 อยา่งมาก แสดงวา่ ผูบ้ริโภคยงัขาดความเช่ือมัน่ต่อภาวะเศรษฐกิจโดยรวม 
 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนัปรับตวัลดลงจากระดบั 34.0 ในเดือนก่อน  
มาอยู่ท่ีระดบั 32.4 โดยปรับตวัลดลงอยู่ในระดบัต ่าสุดในรอบ 4 เดือนนบัตั้งแต่เดือนธนัวาคม 2568 ในเดือนมีนาคม 
2569 ผูบ้ริโภคเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และแยป่ระมาณ 1.9% 28.6% และ 69.5% 
ตามล าดับ ขณะท่ีเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบันอยู่ในระดับท่ีดี ปานกลาง และแย่
ประมาณ 2.1% 29.7% และ 68.2% ตามล าดบั การท่ีดชันีมีค่าอยู่ในระดบัต ่ากว่า 100 แสดงให้เห็นว่า โดยภาพรวมแลว้
ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความรู้สึกวา่ภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนัมีภาวะท่ีแย่ 
 ส าหรับดัชนีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกับเศรษฐกิจในอนาคต (ใน 6 เดือนขา้งหน้า) ของเดือน
มีนาคม 2569 ปรับตวัลดลงจากระดบั 60.6 มาอยู่ท่ีระดบั 58.5 โดยปรับตวัลดลงอยู่ในระดบัต ่าสุดในรอบ 6 เดือน
นับตั้งแต่เดือนตุลาคม 2568 ในเดือนมีนาคม 2569 ผูบ้ริโภคเห็นว่าภาวะเศรษฐกิจในอนาคตอยู่ในระดบัท่ีดี ปาน
กลาง และแย่ประมาณ 2.4% 53.8% และ 43.8% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคมีความเห็นว่า ภาวะ
เศรษฐกิจในอนาคตอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และแยป่ระมาณ 2.6% 55.3% และ 42.1% ตามล าดบั การท่ีดชันีมีค่าอยู่
ในระดบัต ่ากว่า 100 แสดงใหเ้ห็นวา่ โดยภาพรวมแลว้ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความรู้สึกว่าภาวะเศรษฐกิจในอนาคตยงั
แยเ่ช่นกนั  
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ตารางท่ี 4 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิ 

  ภาวะเศรษฐกจิโดยรวม ภาวะเศรษฐกจิในปัจจุบัน ภาวะเศรษฐกจิในอนาคต 
 มีนาคม 2568 50.5 37.7 63.3 
 เมษายน 2568 49.3 36.7 61.9 
 พฤษภาคม 2568 48.1 35.6 60.6 
 มิถุนายน 2568 46.7 34.4 58.9 
 กรกฎาคม 2568 45.6 33.5 57.7 
 สิงหาคม 2568 44.1 32.2 56.1 
 กนัยายน 2568 44.4 31.1 57.8 
 ตุลาคม  2568 45.5 31.9 59.2 
 พฤศจิกายน 2568 46.8 33.1 60.5 
 ธนัวาคม 2568 45.5 32.2 58.9 
 มกราคม 2569 46.4 32.9 59.9 
 กุมภาพนัธ์ 2569 47.3 34.0 60.6 
 มีนาคม 2569 45.5 32.4 58.5 

 

 ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัภาวะเศรษฐกจิเฉลีย่ 

 ภาวะเศรษฐกจิโดยรวม ภาวะเศรษฐกจิในปัจจุบัน ภาวะเศรษฐกจิในอนาคต 
 ไตรมาสท่ี 2 2566 50.2 38.0 62.4 
 ไตรมาสท่ี 3 2566 51.7 39.5 63.9 
 ไตรมาสท่ี 4 2566 55.2 42.3 68.1 
 ไตรมาสท่ี 1 2567 57.2 43.9 70.4 
 ไตรมาสท่ี 2 2567 54.3 41.4 67.2 
 ไตรมาสท่ี 3 2567 50.1  37.2  63.0  
 ไตรมาสท่ี 4 2567 50.5 37.2 63.7 
 ไตรมาสท่ี 1 2568 51.5 38.5 64.5 
 ไตรมาสท่ี 2 2568 48.0 35.6 60.4 
 ไตรมาสท่ี 3 2568 44.7 31.7 57.7 
 ไตรมาสท่ี 4 2568 46.0 32.4 59.6 
 ไตรมาสท่ี 1 2569 46.4 33.1 59.7 
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 2. ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัโอกาสหางานท าโดยรวม 

 ในเดือนมีนาคม 2569 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัโอกาสหางานท าโดยรวมปรับตวัลดลง
จากระดบั 51.5 สู่ระดบั 49.8 โดยปรับตวัลดลงอยู่ในระดบัต ่าสุดในรอบ 5 เดือนนับตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2568   
ในเดือนมีนาคม 2569 ผูบ้ริโภคเห็นว่าโอกาสในการหางานท าโดยรวมอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 
2.5% 44.8% และ 52.7% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคมีความเห็นวา่โอกาสในการหางานท าโดยรวมอยู่
ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.7% 46.1% และ 51.2% ตามล าดบั การท่ีดชันีมีค่าต ่ากว่าระดบั 100 แสดงว่า 
ผูบ้ริโภคยงัขาดความเช่ือมัน่เก่ียวกับภาวะการจ้างงานโดยรวมโดยเห็นว่าโอกาสในการหางานท ายงัไม่ดีตามภาวะ
เศรษฐกิจท่ียงัไม่ดีมากนกั  
 ดัชนีความเช่ือมั่นของผูบ้ริโภคเก่ียวกับโอกาสในการหางานท าในปัจจุบันของเดือนมีนาคม 2569 
ปรับตวัลดลงจากระดบั 40.9 ในเดือนก่อน สู่ระดบั 39.4 โดยปรับตวัลดลงอยูใ่นระดบัต ่าสุดในรอบ 5 เดือนนบัตั้งแต่
เดือนพฤศจิกายน 2568 ในเดือนมีนาคม 2569 ผูบ้ริโภคเห็นวา่โอกาสในการหางานท าอยูใ่นระดบัท่ีดี ปานกลาง และ
แยป่ระมาณ 2.4% 34.6% และ 63.0% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคมีความเห็นวา่โอกาสในการหา
งานท าอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.6% 35.7% และ 61.7% ตามล าดบั การท่ีดชันีความเช่ือมัน่ของ
ผูบ้ริโภคเก่ียวกบัโอกาสในการหางานท าในปัจจุบนัเคล่ือนไหวต ่ากวา่ระดบั 100 แสดงวา่ ผูบ้ริโภคเห็นวา่โอกาสใน
การหางานท าในปัจจุบนัยงัไม่ดีนกั และรู้สึกวา่การจา้งงานในปัจจุบนัอยูใ่นสถานการณ์ท่ีไม่ปกติตามความเส่ียงของ
ภาวะเศรษฐกิจท่ีไม่ดี 
 ส าหรับดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัโอกาสในการหางานท าในอนาคต (ใน 6 เดือนขา้งหนา้) 
ปรับตวัดีขึ้นจากระดบั 62.1 เป็น 60.2 โดยปรับตวัลดลงอยู่ในระดับต ่าสุดในรอบ 6 เดือนนับตั้งแต่เดือนตุลาคม 
2568 ในเดือนมีนาคม 2569 ผูบ้ริโภคเห็นว่าโอกาสในการหางานท าในอนาคตอยู่ในระดับท่ีดี  ปานกลาง และแย่
ประมาณ 2.6% 55.0% และ 42.4% ตามล าดบั ขณะท่ีในเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคมีความเห็นว่า โอกาสในการหา
งานท าในอนาคตอยู่ในระดบัท่ีดี ปานกลาง และแย่ประมาณ 2.9% 56.5% และ 40.7% ตามล าดบั การท่ีดชันีทรงตวั
อยู่ในระดบัต ่ากว่า 100 แสดงให้เห็นว่า ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เห็นว่าภาวะการจา้งงานในอนาคตยงัไม่ดีมากตามภาวะ
เศรษฐกิจท่ีฟ้ืนตวัชา้ในอนาคต 
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ตารางท่ี 5 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัโอกาสในการหางานท า 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสในการหางานท า 

  การหางานท าโดยรวม การหางานท าในปัจจุบัน การหางานท าในอนาคต 
มีนาคม 2568 54.2 43.9 64.4 
เมษายน 2568 53.0 42.9 63.0 
พฤษภาคม 2568 51.9 41.9 61.8 
มิถุนายน 2568 50.6 40.8 60.4 
กรกฎาคม 2568 49.8 39.9 59.3 
สิงหาคม 2568 48.3 38.6 57.9 
กนัยายน 2568 48.5 37.8 59.1 
ตุลาคม 2568 49.6 38.7 60.6 
พฤศจิกายน 2568 50.9 39.9 61.9 
ธนัวาคม 2568 49.8 39.1 60.5 
มกราคม 2569 50.5 39.7 61.3 
กุมภาพนัธ์ 2569 51.5 40.9 62.1 
มีนาคม 2569 49.8 39.4 60.2 

 

ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัโอกาสในการหางานท าเฉลีย่ 

 การหางานท าโดยรวม การหางานท าในปัจจุบัน การหางานท าในอนาคต 
 ไตรมาสท่ี 2 2566 52.8 43.0 62.7 
 ไตรมาสท่ี 3 2566 54.0 44.1 64.0 
 ไตรมาสท่ี 4 2566 57.8 47.1 68.4 
 ไตรมาสท่ี 1 2567 59.9 48.8 71.0 
 ไตรมาสท่ี 2 2567 57.5 46.7 68.4 
 ไตรมาสท่ี 3 2567 53.8 43.3 64.3 
 ไตรมาสท่ี 4 2567 54.4 43.6 65.1 
 ไตรมาสท่ี 1 2568 55.2 44.7 65.7 
 ไตรมาสท่ี 2 2568 51.8 41.9 61.8 
 ไตรมาสท่ี 3 2568 48.8 38.4 59.2 
 ไตรมาสท่ี 4 2568 50.1 39.2 61.0 
 ไตรมาสท่ี 1 2569 50.6 40.0 61.2 
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3. ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต  
 ในเดือนธนัวาคม 2569 ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคตปรับตวัลดลงจากระดบั 
62.4 สู่ระดับ 60.2 โดยปรับตวัลดลงอยู่ในระดับต ่าสุดในรอบ 6 เดือนนับตั้งแต่เดือนตุลาคม 2568 ทั้งน้ีในเดือน
มีนาคม 2569 ผูบ้ริโภคเห็นว่ารายไดใ้นอนาคตของตน (ใน 6 เดือนขา้งหนา้) จะปรับตวัดีขึ้น ไม่เปล่ียนแปลง และ
แยล่ง ประมาณ 3.5% 53.3% และ 43.2% ตามล าดบั ขณะท่ีเดือนกุมภาพนัธ์ ผูบ้ริโภคมีความเห็นวา่ รายไดใ้นอนาคต
ของตนจะปรับตวัดีขึ้น ไม่เปล่ียนแปลง และแยล่ง ประมาณ 3.7% 54.9% และ 41.4% ตามล าดบั 
 การท่ีผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ประมาณ 96.5% เห็นว่ารายไดใ้นช่วง 6 เดือนขา้งหนา้จะอยู่ในระดบัแยล่งและ
ไม่เปลี่ยนแปลง แสดงวา่ผูบ้ริโภคยงัคงเห็นว่ารายไดข้องตนในอนาคตอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมต่อการจบัจ่ายใชส้อย
ในระดบัท่ีต ่า การท่ีดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคเก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคตอยูห่่างจากระดบั 100 อยา่งมาก แสดงวา่ 
ผูบ้ริโภคขาดความมัน่ใจในรายไดใ้นอนาคตของตนในระดบัปกติ ส่งผลให้ผูบ้ริโภคจะระมดัระวงัการจบัจ่ายใช้
สอยในช่วง 3 เดือนขา้งหนา้ 
 

ตารางท่ี 6 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคต 

 มีนาคม 2568 65.4 
 เมษายน 2568 63.9 
 พฤษภาคม 2568 62.7 
 มิถุนายน 2568 60.9 
 กรกฎาคม 2568 59.6 
 สิงหาคม 2568 58.0 
 กนัยายน 2568 59.3 
 ตุลาคม 2568 60.6 
 พฤศจิกายน 2568 61.9 
 ธนัวาคม 2568 60.5 
 มกราคม 2569 61.6 
 กุมภาพนัธ์ 2569 62.4 
 มีนาคม 2569 60.2 
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ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นเกีย่วกบัรายได้ในอนาคตเฉลีย่ 
 ไตรมาสท่ี 2 2566 64.3 
 ไตรมาสท่ี 3 2566 65.5 
 ไตรมาสท่ี 4 2566 70.1 
 ไตรมาสท่ี 1 2567 72.5 
 ไตรมาสท่ี 2 2567 69.7 
 ไตรมาสท่ี 3 2567 65.6 
 ไตรมาสท่ี 4 2567 66.1 
 ไตรมาสท่ี 1 2568 66.7 
 ไตรมาสท่ี 2 2568 62.5 
 ไตรมาสท่ี 3 2568 59.3 
 ไตรมาสท่ี 4 2568 61.0 
 ไตรมาสท่ี 1 2569 61.4 
 
 

ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภค ในเดือนมีนาคม 2569 
 
 จากผลของการส ารวจความเช่ือมั่นของผู ้บริโภคในเดือนมีนาคม 2569 เม่ือน าดัชนีประเภทต่างๆ  
มาค านวณโดยแบ่งตามระยะเวลาของการวิเคราะห์ ผลปรากฏว่าดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนัปรับตวั 
ลดลงจากระดับ 37.4 มาอยู่ท่ีระดับ 35.9 โดยปรับตัวลดลงอยู่ในระดับต ่าสุดในรอบ 5 เดือนนับตั้ งแต่เดือน
พฤศจิกายน 2568 ขณะท่ีดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต (ในระยะ 6 เดือนขา้งหนา้) ปรับตวัลดลงจากระดบั 
61.7 มาอยูท่ี่ระดบั 59.7 โดยปรับตวัลดลงอยูใ่นระดบัต ่าสุดในรอบ 6 เดือนนบัตั้งแต่เดือนตุลาคม 2568 ส่งผลให้ดชันี
ความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค (Consumer Confidence Index: CCI) ปรับตวัลดลงจากระดบั 53.7 เป็น 51.8 ในเดือนน้ีโดย
ปรับตวัลดลงอยูใ่นระดบัต ่าสุดในรอบ 6 เดือนนบัตั้งแต่เดือนตุลาคม 2568    
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ตารางท่ี 7 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภค 
 

เดือน ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภค 

  โดยรวม ในปัจจุบัน ในอนาคต 
 มีนาคม 2568 56.7 40.8 64.4 
 เมษายน 2568 55.4 39.8 62.9 
 พฤษภาคม 2568 54.2 38.8 61.7 
 มิถุนายน 2568 52.7 37.6 60.1 
 กรกฎาคม 2568 51.7 36.7 58.9 
 สิงหาคม 2568 50.1 35.4 57.3 
 กนัยายน 2568 50.7 34.4 58.7 
 ตุลาคม 2568 51.9 35.3 60.1 
 พฤศจิกายน 2568 53.2 36.5 61.5 
 ธนัวาคม 2568 51.9 35.6 60.0 
 มกราคม 2569 52.8 36.3 60.9 
 กุมภาพนัธ์ 2569 53.7 37.4 61.7 
 มีนาคม 2569 51.8 35.9 59.7 

 

ไตรมาส ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคเฉลีย่ 

  โดยรวม ในปัจจุบัน ในอนาคต 
ไตรมาสท่ี 2 2566 55.8 40.5 63.1 
ไตรมาสท่ี 3 2566 57.1 41.8 64.4 
ไตรมาสท่ี 4 2566 61.0 44.7 68.9 
ไตรมาสท่ี 1 2567 63.2 46.4 71.3 
ไตรมาสท่ี 2 2567 60.5 44.0 68.4 
ไตรมาสท่ี 3 2567 56.5 40.3 64.3 
ไตรมาสท่ี 4 2567 57.0 40.4 65.0 
ไตรมาสท่ี 1 2568 57.8 41.6 65.7 
ไตรมาสท่ี 2 2568 54.1 38.7 61.6 
ไตรมาสท่ี 3 2568 50.9 35.0 58.7 
ไตรมาสท่ี 4 2568 52.6 36.1 60.7 
ไตรมาสท่ี 1 2569 52.8 36.5 60.8 
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สรุปผลการส ารวจดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคประจ าเดือนมีนาคม 2569 
จากผลของการส ารวจความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนมีนาคม ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคปรับตวั

ลดลงอยู่ในระดบัต ่าสุดในรอบ 6 เดือนนับตั้งแต่เดือนตุลาคม 2568 เน่ืองจากผูบ้ริโภคมีความกงัวลเก่ียวกบัภาวะ
สงครามระหว่างสหรัฐฯ อิสราเอล และอิหร่าน และราคาน ้ ามนัท่ีปรับตวัสูงขึ้น ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อการขยายตวั
ของเศรษฐกิจไทยและค่าครองชีพของประชาชน 

ทั้งน้ี ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจโดยรวม ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าโดยรวม และ
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคตอยูท่ี่ระดบั 45.5 49.8 และ 60.2 ตามล าดบั ปรับตวัลดลงเม่ือเทียบกบัดชันีใน
เดือนมกราคม ท่ีอยู่ในระดบั 47.3 51.5 และ 62.4 ตามล าดบั การท่ีดชันีทุกรายการยงัอยู่ในระดบัต ่ากว่าปกติ (ท่ีระดบั 
100) แสดงว่า ผูบ้ริโภคยงัไม่มีความมัน่ใจเก่ียวกับสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ โอกาสในการหางานท า และรายไดใ้น
อนาคต เพราะมีความกังวลเก่ียวกบัภาวะสงคราม ราคาน ้ ามนัและค่าครองชีพท่ีปรับตวัสูงขึ้น ซ่ึงจะส่งผลกระทบให้
เศรษฐกิจไทยและการจา้งงานมีโอกาสฟ้ืนตวัไดช้า้ในอนาคต ท าใหร้ายไดใ้นอนาคตของผูบ้ริโภคมีความไม่แน่นอนสูง 
  ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคของผูบ้ริโภค (Consumer Confidence Index: CCI) ปรับตวัลดลงจากระดบั 
53.7 เป็น 51.8 การท่ีดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคโดยรวมยงัคงเคล่ือนไหวคงอยู่ต ่ากว่าระดบั 100 แสดงให้เห็นว่า 
ผูบ้ริโภคยงัคงเห็นว่าสถานการณ์เศรษฐกิจโดยรวมยงัคงฟ้ืนตัวช้า และค่าครองชีพสูง ตลอดจนปัญหาสงคราม
ระหว่างสหรัฐกบัอิหร่านท่ียงัมีความไม่แน่นอนว่าจะคล่ีคลายลงเม่ือไร ยงัคงมีโอกาสบัน่ทอนความเช่ือมั่นของ
ผูบ้ริโภคทั้งในปัจจุบนัและในอนาคตไดอ้ยา่งต่อเน่ืองในระยะอนัใกลน้ี้  
 ความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนัปรับตวัลดลงจากระดบั 37.4 เป็น 35.9 ขณะท่ีดชันีความเช่ือมั่นใน
อนาคตปรับตวัลดลงจากระดบั 61.7 มาอยูท่ี่ระดบั 59.7 การท่ีดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคทุกรายการยงัอยู่ในระดบั
ต ่ากว่า 100 แสดงว่า ผูบ้ริโภคยงัไม่มีความเช่ือมั่นในปัจจุบัน ทั้งน้ี ศูนยพ์ยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ มหาวิทยาลัย
หอการคา้ไทย คาดวา่บริโภคยงัคงระมดัระวงัในการจบัจ่ายใชส้อยในช่วงคร่ึงแรกของปีน้ี เน่ืองจากรอดูความชดัเจนของ
สถานการณ์สงครามระหว่างสหรัฐฯ อิสราเอล และอิหร่าน ว่ามีแนวโนม้เป็นอย่างไร รุนแรงมากนอ้ยเพียงใด และจะยุติ
เร็วแค่ไหน ตลอดจนมาตรการของรัฐบาลในการบรรเทาผลกระทบจากภาวะสงครามและราคาพลงังานท่ีปรับตวัสูงขึ้น
และมาตราการกระตุน้เศรษฐกิจของรัฐบาลวา่จะเป็นอยา่งไร 
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ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนมีนาคม 2569 
 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในเดือนมีนาคม 2569 เม่ือแยกตามภูมิภาคแลว้ จะพบว่า ความเช่ือมัน่ของ
ผูบ้ริโภคโดยรวมในภูมิภาคต่างจงัหวดัปรับตวัลดลงทุกรายการในทุกภูมิภาค โดยเฉพาะกทม. และปริมณฑล  
ภาคตะวนัออก และภาคใต ้ดงัแสดงในตารางท่ี 8 
  

ตารางท่ี 8 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนมีนาคม 2569 
ดัชนีความเช่ือมั่น  ประเทศ  กทม. และ 

ปริมณฑล 
เหนือ  ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
กลาง  ใต้  ตะวันออก  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนั 32.4 32.5 32.0 32.7 33.4 28.7 34.8 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในอนาคต 58.5 56.3 61.7 61.8 56.8 54.3 65.1 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในปัจจุบนั 39.4 38.2 37.9 41.2 36.2 41.1 44.6 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในอนาคต 60.2 59.6 63.7 63.6 58.2 58.6 59.0 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคต 60.2 60.8 60.2 64.2 61.3 52.0 61.2 
ดชันีความเช่ือมัน่เศรษฐกิจโดยรวม  45.5 44.4 46.9 47.3 45.1 41.5 50.0 
ดชันีความเช่ือมัน่โอกาสหางานท าโดยรวม  49.8 48.9 50.8 52.4 47.2 49.9 51.8 
ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภค 51.8 51.4 52.6 54.6 51.2 47.8 54.3 

ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคปรับตัวเทียบกับ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 

-1.9 -1.9 -1.7 -1.8 -1.8 -2.0 -2.1 

 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 35.9 35.4 35.0 37.0 34.8 34.9 39.7 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต 59.7 58.9 61.9 63.2 58.8 55.0 61.8 
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ตารางท่ี 9 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนกุมภาพนัธ์ 2569 
ดัชนีความเช่ือมั่น  ประเทศ  กทม. และ 

ปริมณฑล 
เหนือ  ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
กลาง  ใต้  ตะวันออก  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนั 34.0 34.0 33.5 34.2 35.0 30.4 36.6 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในอนาคต 60.6 58.5 63.6 63.7 58.8 56.6 67.4 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในปัจจุบนั 40.9 39.6 39.2 42.6 37.7 42.8 46.2 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในอนาคต 62.1 61.6 65.4 65.2 60.0 60.6 61.1 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคต 62.4 63.0 62.2 66.3 63.4 54.2 63.5 
ดชันีความเช่ือมัน่เศรษฐกิจโดยรวม  47.3 46.3 48.6 49.0 46.9 43.5 52.0 
ดชันีความเช่ือมัน่โอกาสหางานท าโดยรวม  51.5 50.6 52.3 53.9 48.9 51.7 53.7 
ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภค 53.7 53.3 54.4 56.4 53.1 49.8 56.4 

ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภคปรับตัวเทียบกับ 
เดือนมกราคม 2569 

0.9 1.0 0.7 0.7 0.8 0.9 0.9 

ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 37.4 36.8 36.4 38.4 36.4 36.6 41.4 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต 61.7 61.0 63.7 65.1 60.7 57.1 64.0 

 
ตารางท่ี 10 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคแยกตามภูมิภาคในเดือนมกราคม 2569 
ดัชนีความเช่ือมั่น  ประเทศ  กทม. และ 

ปริมณฑล 
เหนือ  ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
กลาง  ใต้  ตะวันออก  

ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในปัจจุบนั 32.9 32.9 32.6 33.3 34.0 29.4 35.5 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัเศรษฐกิจในอนาคต 59.9 57.7 63.0 63.0 58.0 55.8 66.6 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในปัจจุบนั 39.7 38.4 38.3 41.7 36.6 41.6 45.0 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัโอกาสหางานท าในอนาคต 61.3 60.7 64.8 64.5 59.3 59.9 60.4 
ดชันีความเช่ือมัน่เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคต 61.6 62.1 61.5 65.7 62.7 53.4 62.7 
ดชันีความเช่ือมัน่เศรษฐกิจโดยรวม  46.4 45.3 47.8 48.2 46.0 42.6 51.1 
ดชันีความเช่ือมัน่โอกาสหางานท าโดยรวม  50.5 49.6 51.6 53.1 48.0 50.8 52.7 
ดัชนีความเช่ือม่ันของผู้บริโภค 52.8 52.3 53.6 55.7 52.2 48.9 55.5 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในปัจจุบนั 36.3 35.7 35.5 37.5 35.3 35.5 40.3 
ดชันีความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภคในอนาคต 60.9 60.2 63.1 64.4 60.0 56.4 63.2 

 
ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกจิ 

และคณะเศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย 


