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พฤติกรรมและการใช้จ่ายของประชาชน 
ในช่วงวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา

ส ารวจจ านวน 1,238 ตัวอย่าง (ทั่วประเทศ)
ระหว่างวันที่ 9-15 กรกฎาคม 2561

วันที่ 19 กรกฎาคม 2561
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ชาย
49.6%

หญิง
50.4%

20-29 ปี
24.9%

30-39 ปี
27.3%

40-49 ปี
23.6%

50-59 ปี
13.4%

60 ปีขึ้นไป
10.8%
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เพศ อายุ
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การศึกษา รายได้

ร้อยละ

ประถมศึกษา 3.4
มัธยมต้น 4.7

มัธยมปลาย/ปวช. 20.6
ปวส./อนุปริญญา 13.0

ปริญญาตรี 51.8
สูงกว่าปริญญาตรี 4.0

ร้อยละ

ต่ ากว่า 10,000 บาท 18.9

10,001 - 20,000 บาท 47.0

20,001 - 30,000 บาท 18.7

30,001 - 40,000 บาท 8.3

40,001 - 50,000 บาท 5.5

50,001 – 90,000 บาท 1.2

มากกว่า 90001 บาทขึ้นไป 0.4
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กรุงเทพและ
ปริมณฑล
17.0%

ภาค
ตะวันออกเฉียงเ

หนือ
30.5%

ภาคกลาง
21.6%

ภาคเหนือ
17.8%

ภาคใต้
13.1%

5

ภูมิภาค



ความคิดเห็น
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการท าบุญ
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79.4

63.4

51.5

49.1

40.4

24.9

18.6

13.0

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

วันส าคัญทางศาสนา

ตามสะดวก

เทศกาลต่างๆ เช่น สงกรานต์ ปีใหม่

วันส าคัญของตนเองและคนใกล้ชิด

สะเดาะเคราะห์

เมื่อทุกข์ใจ

เมื่อสุขใจ

ใกล้ล็อตเตอร่ีออก

7

ปกติท่านจะไปท าบุญ ท าทานเมื่อใด
หน่วย:ร้อยละของผู้ที่ตอบข้อเลือกนัน้ๆ
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เพ่ิมขึ้นมาก
9.0%

เพ่ิมขึ้นน้อย
24.3%

ไม่เปลี่ยนแปลง
52.2%

ลดลงน้อย
13.8%

ลดลงมาก
0.7%

8

คนรอบข้างท่านไปท าบุญไหว้พระในวันส าคัญทางศาสนา
เป็นอย่างไรบ้างเมื่อเทียบกับ 3-5 ปีท่ีผ่านมา

33.4
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76.9

72.8

49.9

21.3

19.5

19.2

18.3

6.9

2.3

0.3

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

อุทิศส่วนกุศลให้ญาติมิตรท่ีเสียชีวิต

ความสบายใจ

หลุดพ้นจากความทุกข์

ความสุขในชาตินี้

ความสุขในชาติต่อไป

ช าระล้างจิตใจจากกิเลส

หลุดพ้นจากเร่ืองไม่ดีท่ีประสบอยู่

หวังให้ผู้อื่นพ้นทุกข์

ไม่หวังสิ่งใดเลย

อื่นๆ

9

ท่านคาดหวังอะไรหรือสิ่งใดจากการท าบุญ ท าทาน
หน่วย:ร้อยละของผู้ที่ตอบข้อเลือกนัน้ๆ
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เงินท าบุญ 59 60 61

ต่ ากว่า 500 บาท 26.2 6.8 15.7

500-1,000 บาท 24.4 19.4 27.5

1,001-2,000 บาท 16.5 36.2 10.6

2,001-3,000 บาท 14.6 13.3 17.5

3,001-4,000 บาท 10.3 6.6 15.3

4,001-5,000 บาท 4.2 5.5 7.9

มากกว่า 5,000 บาท 3.9 12.3 5.5

59 60 61

15.7 5.5 6.8

22.2 12.6 9.5

21.7 25.3 20.5

12.1 18.2 19.5

9.7 10.0 12.1

12.4 6.0 7.1

6.3 22.5 24.5

จ านวนเงินที่ใช้ในการท าบุญ
หน่วย : ร้อยละ

คร่ึงปีแรก คร่ึงปีหลัง
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เพ่ิมขึ้น
44.6%

ไม่
เปลี่ยนแปลง

45.8%ลดลง
9.6%
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จ านวนเงินที่ใช้ในการท าบุญในปีนี้ 61 เทียบกับปี 60

กทม.และ
ปริมณฑล

ต่าง
จังหวัด

เพิ่มขึ้น 62.5 40.8
ไม่เปลี่ยนแปลง 27.9 49.5

ลดลง 9.6 9.7

หน่วย:ร้อยละ



พฤติกรรมและการใช้จ่าย
ในช่วงวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา

12
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การเดินทางไปท าบุญไหว้พระ
ในวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา

ปกติในปีที่ผ่านๆ มาท่านจะไปท าบุญ
ไหว้พระในวันอาสาฬหบูชาและวัน

เข้าพรรษาหรือไม่ 

13

ในปีนี้ท่านจะไปท าบุญไหว้พระในวัน
อาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษาหรือไม่ 

60 61

ไป 91.2 66.8

ไม่ไป 8.8 33.2

60 61

ไป 97.0 56.6

ไม่ไป 0.8 12.3

ไม่แน่ใจ 2.2 31.1
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89.7
67.9

58.6
51.8
51.8

40.3
40.1
38.6
37.5

35.1
27.0
25.4
24.9

15.8
15.5

12.8
6.3
6.2

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

ใส่บาตร

ถวายสังฆทาน

ท าทาน/บริจาค

ละเว้นสิ่งมึนเมา

ถวายเงิน/ถวายของ

รักษาถือศีล

ไม่เที่ยวเตร่ในสถานรื่นเริง

ไม่เล่นการพนัน

เข้าวัดฟังเทศน์ ฟังธรรม

ละเว้นการฆ่าสัตว์

ไม่เบียดเบียนผู้อื่น

จิตอาสา ช่วยเหลืองานที่วัด เช่น กวาดลานวัด

ละเว้นการพูดไม่ดี เช่น พูดโกหก พูดส่อเสียด พูด…

ไม่กินเน้ือสัตว์

บริจาคเลือด

ปฏิบัติธรรม วิปัสสนา

ให้ความรู้ธรรมแกผู่้อื่น

บริจาคทรัพย์สร้างวัตถุในวัด เช่น พระประธาน โบสถ์

14

ในวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษาท่านตั้งใจปฏิบัติในสิ่ง     
เหล่านี้หรือไม่ 
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การวางแผนเดินทางไปนอกจังหวัดเพื่อท าบุญหรือท่องเที่ยว

15

ไม่ไป
36.3%

ไป
63.7%

ต่างประเทศ
5.1%

ใน
ประเทศ
94.9%

ญี่ปุ่น ไต้หวัน   
สปป.ลาว
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การวางแผนไปท าบุญหรือท่องเที่ยวในประเทศในช่วงวันอาสาฬหบูชา
และวันเข้าพรรษา

16

ภูมิภาค

ภูมิภาคที่ไปเที่ยว

กรุงเทพและ
ปริมณฑล

ตะวันออก
เฉียงเหนือ

กลาง เหนือ ใต้

กรุงเทพและปริมณฑล 62.1 4.2 26.1 2.7 1.5

เหนือ 2.2 20.1 16.3 75.0 0.5

ใต้ 1.3 1.6 3.5 0.8 76.3

กลาง 30.1 14.8 45.8 2.1 19.8

ตะวันออกเฉียงเหนือ 4.3 59.3 8.3 19.4 1.9
ไม่ไป

36.3%

ไป
63.7%

ภูมิภาค จังหวัดที่ได้รับความนิยม
กรุงเทพและปริมณฑล กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี นครปฐม

ตะวันออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา อุดรธานี อุบลราชธานี

กลาง พระนครศรีอยุธยา กาญจนบุรี สุพรรณบุรี

เหนือ เชียงใหม่ ล าปาง นครสวรรค์

ใต้ ภูเก็ต นครศรีธรรมราช ตรัง
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คาดว่าจะไป 3-4 วัน โดยออกเดนิทางวนัที่ 27 ก.ค. 61
กลับวันที่ 30 ก.ค. 61

ค้างร้อยละ 68.6 ไม่ค้างร้อยละ 31.4

ไปกับครอบครัว แฟน/คู่รัก กลุ่มเพ่ือน อื่นๆ ตามล าดับ

เดินทางประมาณ 2-4 คน

เดินทางโดยรถยนต์ รถตู้ รถ บขส. รถจักรยานยนต ์รถไฟ
รถทัวร์ เครื่องบิน ตามล าดับ

17

การวางแผนไปท่องเท่ียว/ท าบุญช่วงวันหยุด
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0.8
1.5
3.1
5.1
7.6
10.3
12.7
16.6
19.0
19.8

26.4
28.1
29.6
32.1

47.0
67.2
68.8
71.4

91.8
98.7

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

ท่องเที่ยวต่างประเทศ

เข้าคอร์สธรรมะ

ไปนั่งวิปัสสนา

สังสรรค์

ท่องเที่ยวในประเทศ

เส่ียงโชค/ซื้อหวย/สลาก

เที่ยวห้าง

ดูหนัง

ไปทานอาหารนอกบ้าน

กลับบ้านที่ต่างจังหวัด

ปล่อยนก ปล่อยปลา

ไปหล่อเทียน

ไปถวายเทียน

เที่ยวสถานที่ที่จัดงานวันอาฬสาหบูชา

พักผ่อนอยู่บ้าน

ท าทาน

ไปเวียนเทียน

ไปถวายสังฆทาน

ท าบุญ

ตักบาตร

0.3
0.9
3.1
4.1
4.9
5.0
6.4
10.7
10.9

17.7
23.7
26.5
31.0
34.0
35.7

51.9
56.7

66.6
74.0

80.0
97.1

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

ท่องเที่ยวต่างประเทศ

ดูหนัง

อื่นๆ

กลับบ้านที่ต่างจังหวัด

เข้าคอร์สธรรมะ

ไปนั่งวิปัสสนา

สังสรรค์

พักผ่อนอยู่บ้าน

เที่ยวห้าง

ไปทานอาหารนอกบ้าน

เส่ียงโชค/ซื้อหวย/สลาก

เที่ยวสถานที่ที่จัดงานวันอาฬสาหบูชา

ปล่อยนก ปล่อยปลา

ไปหล่อเทียน

ไปเวียนเทียน

ไปถวายเทียน

ท่องเที่ยวในประเทศ

ท าทาน

ท าบุญ

ไปถวายสังฆทาน

ตักบาตร

18

กิจกรรมที่นิยมท าในวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา

25602561
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กิจกรรม กิจกรรมที่ท า จ านวนเงินเฉลี่ย เพิ่มขึ้น ลดลง ไม่เปลี่ยนแปลง 
ตักบาตร 98.7 449.2 27.1 20.2 52.8
ท าบุญ 91.8 822.7 37.5 19.5 43.0
ไปถวายสังฆทาน 71.4 635.0 35.6 21.3 43.2
ไปเวียนเทียน 68.8 298.5 43.3 14.9 41.8
ท าทาน 67.2 344.7 18.0 25.2 56.8
พักผ่อนอยู่บ้าน 47.0 381.0 32.7 25.0 42.3
เที่ยวสถานที่ที่จัดงานวันอาฬสาหบชูา 32.1 783.2 47.7 21.1 31.2
ไปถวายเทียน 29.6 631.4 31.0 8.3 60.7
ไปหล่อเทียน 28.1 411.1 24.3 16.2 59.5
ปล่อยนก ปล่อยปลา 26.4 288.0 23.1 32.7 44.2
กลับบ้านที่ตา่งจังหวัด 19.8 4,015.5 33.3 18.0 48.6
ไปทานอาหารนอกบ้าน 19.0 1,608.4 46.1 22.8 31.1
ดูหนัง 16.6 393.5 31.3 22.0 46.7
เที่ยวห้าง 12.7 1,264.8 30.1 38.1 31.9
เสี่ยงโชค/ซ้ือหวย/สลาก 10.3 802.9 45.4 25.4 29.2
ท่องเที่ยวในประเทศ 7.6 4,309.4 39.1 25.0 35.9
สังสรรค์ 5.1 1,753.5 34.1 27.3 38.6
ไปนั่งวิปัสสนา 3.1 404.3 34.6 7.7 57.7
เข้าคอร์สธรรมะ 1.5 720.0 25.0 25.0 50.0
ท่องเที่ยวต่างประเทศ 0.8 25,250.0 15.7 14.3 70.0

รวมเฉลี่ย 5,569.8

19
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ปริมาณและมูลค่าการใช้จ่ายเมื่อเทียบกับปี 60

จ านวนชิ้นในการซื้อของ

ร้อยละ

เพิ่มข้ึน 44.5

ไม่เปลี่ยนแปลง 46.7

ลดลง 8.8

มูลค่าในการใช้จ่าย

ร้อยละ

เพิ่มข้ึน 38.3

ไม่เปลี่ยนแปลง 47.9

ลดลง 13.9

20
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แหล่งที่มาของเงินที่ใช้ในวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา

รายได้ประจ า
63.0%

เงินออม
24.0%

การกู้ยืม
1.9%

รายได้พิเศษ
โบนัส/รายได้

พิเศษ
10.4%

อ่ืนๆ
0.6%
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มากกว่าปี 60
27.7%

น้อยกว่าปี 60
24.5%

เหมือนเดิม
47.8%

22

ความคึกคักต่างๆ ของกิจกรรม
ในวันอาสาฬหบูชาและเข้าพรรษาในปีนี้ 61 เมื่อเทียบกับปี 60

ร้อยละ
คาดหวังว่าเศรษฐกิจจะดีขึ้น 40.3
มีสถานที่เที่ยวมากขึ้น 24.7
เป็นช่วงวันหยุดยาว 22.8
นโยบายกระตุ้นเศรษฐกิจของภาครัฐ 11.0
อ่ืนๆ 1.2

ร้อยละ
รายได้น้อย 31.0
ราคาสินค้าแพงขึ้น 29.1
เศรษฐกิจแย่ลง 24.5
หนี้มาก 15.3
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เงินสะพัดในช่วงวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษาปี 61

2555 2556 2557 2558

มูลค่า:
ล้านบาท

4,775.7 4,975.8 5,261.47 5,365.44

%YOY 7.31 4.02 5.43 1.98

2559 2560 2561

มูลค่า:
ล้านบาท

5,773.21 6,222.37 6,477.49

%YOY 7.60 7.78 4.10



ทัศนะต่อภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน
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สภาพเศรษฐกิจไทยในปัจจุบันเป็นอย่างไร

25

ร้อยละ

ก าลังถดถอย 22.4
ก าลังถึงจุดต่ าสุด 13.4
ก าลังฟื้นตัวอย่างช้าๆ 31.5
ฟื้นตัวแล้วและก าลังจะเป็นปกติ 20.5
ฟื้นตัวแล้วและก าลังจะขยายตัว 12.1

ร้อยละ

สิ้นไตรมาสที่ 3 4.0
สิ้นไตรมาสที่ 4 23.9

ไตรมาสที่ 1 ปี 62 35.0
ไตรมาสที่ 2 ปี 62 16.9

ปลายปี 2562 20.2
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การใช้จ่ายตัวท่านเอง/คนรู้จัก เป็นอย่างไร

การใช้จ่าย ลดลง เท่าเดิม เพิ่มข้ึน

ตัวท่านเอง 7.5 38.5 54.0

คนรู้จัก 7.5 38.7 53.8

เนื่องจาก • ราคาสินค้าแพงขึ้น
• เศรษฐกิจไม่ดี 
• ประหยัดค่าใช้จ่าย 
• การเงินไม่คล่องตัว
• ต้องการออมเงิน

• ค่าครองชีพสูงขึ้น
• รายจ่ายมากกว่ารายรับ
• รายจ่ายมากขึ้น

หน่วย:ร้อยละ
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ท่านเคยประสบปัญหาในด้านของรายได้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย

ไม่เคย
51.7%

เคย
48.3%

เหตุผล ร้อยละ

ราคาสินค้าแพงขึ้น 50.6
มีหน้ีสินเพิ่มขึ้น 17.8
เกิดเหตุการณ์ไม่คาดคิด 11.6
อัตราดอกเบี้ยสูงขึ้น 10.7
ราคาน้ ามันแพง 8.6
อ่ืนๆ 0.7

เหตุผล ร้อยละ

ซื้อสินค้าเท่าที่จ าเป็น 83.7
รายได้เพิ่มสูงขึ้น 13.2
อ่ืนๆ 3.1

เมื่อรายได้ไม่เพียงพอจะด าเนินการโดย ร้อยละ

น าเงินออมออกมาใช้ 36.0
ขอความช่วยเหลือจากญาติพี่น้อง 23.7
กู้ยืมผ่านสถานบันการเงิน (ในระบบ) 23.3
กู้ยืมนอกระบบ 9.0
ขาย/จ าน าสินทรัพย์ท่ีมี 7.6
อื่นๆ 0.4
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การใช้จ่ายส าหรับตนเองในปัจจุบันเทียบกับปีที่ผ่านมา: 
แยกผู้ที่เคยประสบปัญหารายได้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย

ไม่เคย เคย
ลดลงมาก 0.5 1.7
ลดลง 4.8 8.3
เหมือนเดิม 45.9 30.4
เพิ่มข้ึน 47.1 49.5
เพิ่มข้ึนมาก 1.8 10.0

100.0 100.0

หน่วย:ร้อยละ

• ภาระค่าใช้จ่ายในครอบครัวสูงขึ้น
• ค่าครองชีพสูงขึ้น
• รายจ่ายเพิ่มมากกว่ารายได้ที่ได้รับ
• เศรษฐกิจไม่ดี
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ส าหรับผู้ที่เคยประสบปัญหารายได้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่ายจะ
แก้ไขโดย : แยกกทม.และปริมณฑลกับต่างจังหวัด

กทม.และ
ปริมณฑล

ต่างจังหวัด

กู้ยืมผ่านสถานบันการเงิน (ในระบบ) 20.3 30.3
กู้ยืมนอกระบบ 4.1 12.6
น าเงินออมออกมาใช้ 44.7 27.9
ขาย/จ าน าสินทรัพย์ที่มี 17.1 9.0
ขอความช่วยเหลือจากญาติพี่น้อง 13.8 19.6
อ่ืนๆ 0.0 0.6

100.0 100.0

หน่วย:ร้อยละ
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 ขอให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น มีโชคมีลาภ หมดหนี้หมดสิน

 ขอให้มีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรง ไม่มีโรคภัยเบียดเบียน และครอบครัวมีความสุข

 ขอให้มีความเจริญก้าวในหน้าที่การงาน ได้เลื่อนต าแหน่ง

 ขอให้กิจการงานค้าขายมีความเจริญรุ่งเรือง

 ขอให้บ้านเมืองสงบสุข คนไทยรู้รักสามัคคี และคนไทยรักกัน

 ขอให้เศรษฐกิจประเทศไทยดีขึ้น

 ขอให้ประสบความส าเร็จในทุกๆ ด้าน สิ่งที่ไม่ดีหรือสิ่งที่เลวร้ายให้ออกไปจากชีวิต

 ขอให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครอง ปลอดภัยจากอันตรายใดๆ ทั้งปวง

30

พรท่ีท่านจะขอในวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา 


